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Resumo

A Etnobotanica trata da verdadeira relacdo planta-homem com enfoque
em varios ramos do conhecimento, como Historia, Antropologia, Botanica, Ecologia,
entre outros. Essa ciéncia busca analisar e enfatizar o conhecimento tradicional das
populacdes locais sobre a flora e fauna, bem como a utilizacdo desses recursos
ambientais em seu cotidiano. Conhecer esses elementos e saber como podem ser
Uteis nas vidas reforca sua ligacdo com os biomas regionais. Assim, o objetivo desta
pesquisa refere-se ao levantamento das plantas medicinais utilizadas pela
populacdo local da cidade de Trés Lagoas-MS. Entende-se que 0 uso de espécies
medicinais, além de gerar economias com medicamentos sintéticos, também
envolve questdes ambientais e a necessidade do desenvolvimento sustentavel,
dando margem para atividades econémicas alternativas. E nesse contexto que o
ecoturismo também surge na pesquisa como uma alternativa turistica que vai ao
encontro do desenvolvimento sustentavel. Desta forma, resultado advindo desta
pesquisa mostra que em Trés lagoas ha uma consideravel utilizacdo de plantas
medicinais para a cura e prevencdo de doencas. De acordo com a pesquisa, foram
identificadas 81 espécies de plantas medicinais, citadas em 130 entrevistas.

Palavras-chave: Conhecimento popular; desenvolvimento sustentavel; ecoturismo;
etnobotanica.



Abstract

Ethnobotany is true relation man-plant with focus on various branches of knowledge
such as History, Anthropology, Botany, Ecology, among others. This science seeks
to analyze and Semphasize the traditional knowledge of local people about the flora
and fauna as well as the use of these environmental resources in their daily lives.
Knowing these elements and how they can help the lives reinforces their connections
with regional biomes. The objective of this research refers to the survey of medicinal
plants used by the local population of Trés Lagoas - MS. It is understood that the use
of medicinal species, and generate economies with synthetic drugs, also involves
environmental issues and the need for sustainable development, giving rise to
alternative economic activities. It is in this context that ecotourism also emerges in
the research as an alternative that meets the sustainable development. Thus,
emerging results from this research shows that in Trés Lagoas - MS there is
considerable use of medicinal plants for healing and disease prevention. According to
the survey, we identified 81 species of medicinal plants, through 130 interviews.

Keywords: Popular knowledge; sustainable development; ecotourism; ethnobotany.
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INTRODUCAO

De acordo com Amorozo (1996), toda sociedade humana acumula uma
bagagem de informacdes sobre o ambiente em que vive, incluindo o conhecimento
sobre a utilizacdo de plantas, que lhe possibilita prover suas necessidades de
sobrevivéncia.

Marondin (2001) destaca que o uso de plantas para o tratamento da
salude teve seu registro em diferentes épocas, e permanece até os dias atuais a
fazer parte da cultura de diferentes povos.

Devido ao crescente interesse pelos produtos naturais, as interagdes
entre populagées humanas e plantas, assim como a investigagdo de novos recursos
vegetais, tém merecido algum destaque na atualidade, conforme Martins (1995).
Porém, o acervo de conhecimentos empiricos e um patriménio genético de valor
inestimavel, segundo Amoroso & Gély (1998), se encontram ameacados devido a
desagregacao dos sistemas de vida tradicionais que acompanha a devastacdo do
ambiente e a intrusdo de novos elementos culturais.

A Etnobotanica trata da verdadeira relacdo planta-homem com enfoque
em varios ramos do conhecimento, como Histéria, Antropologia, Botanica, Ecologia,
entre outros. O conhecimento tradicional sob varios enfoques possibilita entender as
culturas, bem como a utilizacdo pratica das plantas, ou Etnobotanica, ciéncia que
enfoca a valorizacdo, os conhecimentos e as medicinas tradicionais; a preservagao
da flora a utilizar o conhecimento advindo da investigacdo cientifica; a ampliacéo do
conhecimento sobre propriedades Uteis de plantas; fundamentos para estudos
étnicos, antropoldgicos, botanicos e ecoldgicos sobre as comunidades envolvidas na
pesquisa; subsidios ao Poder Publico no desenvolvimento socioeconbémico e
ambiental (Silva & Souza, 2007).

A Etnobotanica é definida por Amorozo (1996) como o estudo do
conhecimento e das conceitua¢cbes desenvolvidas por qualquer sociedade a respeito
do mundo vegetal, considerando como o grupo social classifica e usa as plantas.
Também € importante ressaltar que a pratica etnobotanica recebeu diferentes
enfoques com o passar do tempo, cada qual a refletir a especialidade dos
pesquisadores. Sendo interdisciplinar, permite agregar diferentes enfoques como o
social, cultural, da paisagem, da taxonomia popular, da conservacao de recursos

genéticos, da linguistica e outros (MING et al., 2002).
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Para Cotton (1996) a Etnobotanica inclui todos os estudos referentes a
relagdo entre populacdes tradicionais e plantas. Apresenta como caracteristicas
bésicas de estudo o contato direto com as populac¢des tradicionais, buscando uma
aproximacao e vivéncia para conquistar a confianca e assim resgatar o maximo de
conhecimento sobre a relacdo de afinidade entre a comunidade e as plantas
(RODRIGUES et al. 2001).

Em sua obra, Albuquerque (1997) ressalta que a Etnoboténica possibilita
a descoberta de substancias de origem vegetal com aplicacdes médicas e industriais
€ NOoVOoS usos para componentes ja conhecidos, devido ao crescente interesse por
compostos quimicos naturais; o estudo de drogas vegetais e seu efeito; o
reconhecimento e a preservacdo de plantas potencialmente importantes; a
documentacdo do conhecimento tradicional e dos sistemas de manejo e
conservacao dos recursos naturais dos povos tradicionais, bem como a promocéao
do desenvolvimento e preservacdo dos recursos naturais dos ecossistemas
tropicais; e o resgate de cultivares tradicionais, .

Nas Ultimas décadas, os estudos em Etnobiologia vém sendo
intensificados, visando conhecer e divulgar as estratégias usadas por seres
humanos e suas relacbes com o0s recursos bioldgicos, bem como fortalecendo
conceitos e métodos de trabalho nesta area (GUARIM NETO, 2000). Entretanto,
devem ser tomados cuidados especiais na coleta e preparacdo de plantas
medicinais, na identificacdo correta e na escolha das partes utilizadas, e, com base

em tal conceito, Lorenzi (2008, p.14) destaca que:

O emprego correto de plantas para fins terapéuticos pela populagéo
em geral requer o uso de plantas medicinais selecionadas por sua
eficacia e seguranca terapéuticas.

Assim, Calixto & Ribeiro (2004) destacam que algumas plantas medicinais
requerem cuidados especiais em sua ministracdo, que podem estar diretamente
relacionados a planta ou a preparacao do remédio.

Ha varias maneiras de preparar remédios caseiros de origem vegetal, tais
como infusédo (utilizada para as folhas, flores e cascas finas), decoccéo (utilizada
para partes duras como a casca, ramos e frutos), suco fresco (utilizado para folhas e
flores - devendo ser utilizadas, dentro de 24 horas), pé (utilizado para folhas, flores

sementes, raizes e cascas), xarope, cataplasma (colocado sobre o ferimento),
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compressa (aplicada quente ou fria com o auxilio de panos ou algoddo embebidos
em infusdo ou suco), entre outros (*SILVA & SOUZA, 2007).

Em varias sociedades que usam plantas medicinais, que vém sendo
estudadas, a mesma planta pode ser usada contra mais do que uma doenca, ou
varias espécies podem ser usadas separadamente ou combinadas (SILVA e
SOUZA). Assim, de acordo com Lorenzi (2008), um dos aspectos mais delicados na
Etnobotéanica refere-se a identidade das plantas. Por ser culturalmente baseada em
nomes vernaculares, a verdadeira identidade de uma planta recomendada pode
variar muito de regido para regiao.

O homem utiliza recursos vegetais para diversos fins, principalmente
alimenticio e medicinal (VILA VERDE et al.,, 2003). A medicina popular vem
propiciando contribuicbes crescentes as ciéncias, devido a riqueza de
conhecimentos e praticas terapéuticas empiricas, influenciadas pelo contexto
sociocultural, econémico e fisico (CAMARGO, 1976). O uso dos recursos vegetais
esta fortemente presente na cultura popular que € transmitida de pais para filhos no
decorrer da existéncia humana (SILVA & SOUZA, 2007). Esse conhecimento é
encontrado junto a populagdes tradicionais (DIEGUES, 1996) e/ou contemporaneas,
contudo tende a reducao ou mesmo ao desaparecimento, diante da acéo inexoravel
da modernidade (GUARIM NETO et al., 2000).

(...) a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), visando diminuir os
nameros de excluidos dos sistemas governamentais de saude,
recomenda aos 0Orgdos responsaveis pela salde publica de cada
pais que: a) procedam levantamentos regionais das plantas usadas
na medicina popular tradicional e recomendem o uso daquelas que
tiverem comprovadas sua eficacia e seguranca terapéuticas; c)
desaconselhem o emprego das praticas da medicina popular
consideradas inuteis ou prejudiciais; d) desenvolvam programas que
permitam cultivar e utilizar as plantas selecionadas na forma de
preparacdes dotadas de eficacia, seguranca e qualidade (LORENZI
& MATOS, 2008, p.11).

Deste modo, estudos concernentes a medicina popular tém merecido

crescente atencdo devido a gama de informacfes a ciéncia contemporanea. E

! Artigo: Levantamento Etnobotanico das plantas medicinais utilizadas pela populagdo da vila Canai regido
Sudoeste - Goidnia, Goias. Disponivel em: http://anhanguera.edu.br/home/index2. Acesso em jan. de 2014
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notavel o aumento do numero de interessados no conhecimento sobre plantas
medicinais, cujos medicamentos destinados as doencas pouco solucionadas pela
medicina moderna — tais como o céncer, viroses, imunodeficiéncias, entre outras —
tornaram-se atrativos a populacdo (PARENTE & ROSA, 2001).

As plantas medicinais tém um papel socioeconbmico muito importante,
tanto para as populacdes rurais, quanto as urbanas. O uso de espécies medicinais,
além da economia com medicamentos sintéticos, também envolve questdes
ambientais e a necessidade do desenvolvimento sustentavel, dando margem para
atividades econémicas alternativas. E nesse contexto que surge o ecoturismo como
uma alternativa turistica que vai ao encontro do desenvolvimento sustentavel.

Assim, 0 objetivo desta pesquisa refere-se ao levantamento das plantas
medicinais utilizadas pela populacdo do municipio de Trés Lagoas/MS, bem como a
utilizacdo da Etnobotanica como mais um atrativo ecoturistico local e como mais

uma alternativa econdmica sustentavel.
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1.0 REFERENCIAL TEORICO

1.1 O USO DAS PLANTAS NA MEDICINA POPULAR: UM RESGATE HISTORICO

Para Jorge e Morais (2003) a utilizacdo de plantas para variados fins € um
ato que se concretizou na historia da civilizagdo humana, e que € possivel ver e
acompanhar até nos dias atuais. Desta forma, a Etnobotanica vem cada vez mais
despertando o interesse de pesquisadores nos Uultimos anos, visto que, suas
implicacdes ideologicas, biologicas, ecoldgicas e fisiolégicas ddo uma importancia
significativa ao seu crescente progresso metodologico e conceitual.

As praticas de utilizagcdo de plantas para combater dores ou tratar
doencas sao tdo antigas quanto a histéria da humanidade. Para Mors (1982) o
processo de evolucdo da "arte da cura” ocorreu por tentativas de erros e acertos. De
acordo com Berg (1993), desde a pré-histéria 0 homem procurou aproveitar
principios ativos descobertos por acaso nos vegetais, de modo totalmente empirico
ou intuitivo, e ressalta que antigos textos caldeus, babilbnicos e egipcios ja se
referiam a algumas plantas usadas em rituais religiosos.

Assim, Lévi-Strauss (1989) destaca que 0s povos primitivos propiciaram o
reconhecimento de espécies vegetais bem como das partes dos vegetais adequadas
ao uso medicinal, o reconhecimento do habitat e da melhor época de coleta.

Em sua obra, Almeida (1993) descreve que a historia da “medicina
popular” comega provavelmente por Mitrilades, rei de Porto, século Il a. C., sendo
considerado ele o primeiro pioneiro da farmacologista experimental, no século Il a.
C. Nessa época, quando ja eram conhecidos os opiaceos e inuUmeras plantas
toxicas. O papiro de Ebers, de 1550 a. C., descoberto em meados do século
passado em Luxor, no Egito, foram mencionadas cerca de 700 drogas diferentes,
incluindo extratos de plantas, metais e venenos de animais, de procedéncias
diversas.

Também séo encontradas referéncias a plantas ditas curativas ou seus
derivados na Biblia, tanto no Antigo como no Novo Testamento, por exemplo, aloes,
benjoim e mirra. Na antiguidade, na Grécia e em Roma, a medicina era dependente
da utilizacdo de plantas. Campélo (1984) comenta a obra “Corpus Hippocraticum”,
na qual Hipocrates fez uma sintese dos conhecimentos da época, com indicacéo de

um remédio vegetal para cada enfermidade.
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De acordo com Aleixo (1992), egipcios, assirios, hebreus, indianos,
romanos, espanhdis, africanos e todas as civilizagfes deixaram escritos sobre o
poder das ervas, assim como os Estudos Alquimistas medievais, sobre elixires de
longa vida e a procura de plantas miraculosas e afrodisiacas (BERG, 1993), apesar
de que, segundo Campelo (1984), nessa época a pratica da medicina natural teve
uma fase de estagnagédo, pois pessoas “civilizadas” eram menosprezadas ao usar
plantas em tratar seus males.

Berg (1993) ressalta que € na Idade Moderna que a Botéanica comeca a
ganhar forca propria, em colaboracdo com a Medicina. Porém, a partir do século XX
até a década de 1970, principalmente depois da 22 Guerra Mundial, com o advento
de antibiéticos e o incremento cada vez maior de remédios a base de drogas
sintéticas, houve certo abandono e cepticismo acerca das drogas naturais. Porém,
devido aos precos crescentes e aos efeitos colaterais dos farmacos sintéticos, as

pesquisas sobre drogas de origem vegetal foram reativadas (BERG, 1993).

1.1.1 O Uso das plantas medicinais no Brasil

Ribeiro et al. (1987) destacam a Suma Etnolégica Brasileira, na qual
relnem em seu volume | uma série de trabalhos relacionados a Etnobiologia,
tratando de aspectos etnobotanicos e etnozooldgicos de grupos indigenas do Brasil.
De acordo com Lorenzi (2008), desde a primeira chegada dos europeus no Brasil, ja
houve uma adaptacdo com a grande quantidade de plantas medicinais em uso pelas

inmeras tribos que aqui viviam.

Por intermédio dos pajés, os conhecimentos das ervas locais e seus
usos eram transmitidos e aprimorados de geracdo em geracgdo. Tais
conhecimentos foram prontamente absorvidos pelos europeus que
passaram a viver no pais, principalmente através daqueles que
faziam incursdes mais prolongadas no interior (“sertdes”), geralmente
com o intuito de apressar indios ou buscar pedras e metais
preciosos. A necessidade de viver do que a natureza tinha a oferecer
localmente, assim como o contato com indios usualmente usados
como “guias”, terminou por ampliar esse contato com a flora
medicinal brasileira (LORENZI & MATOS, 2008 p.12).

Desde os tempos coloniais a rica flora brasileira tem sido objeto de

estudo. Porém alguns conhecimentos sobre a flora local acabaram se fundindo
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agueles trazidos da Europa. Quanto a publicacdes, Piso (1648) foi um dos primeiros
a elaborar edi¢des sobre flora brasileira, com riqueza de detalhes e ilustracdes.

2J4 com o estudo taxondmico sobre plantas medicinais no Brasil se
destaca Martius (1843). Obras como as de Caminhoa (1884), Pio Corréa (1926-
1962), Cruz (1965) e Peckolt (1888-1914) deram grande contribuicdo ao
conhecimento sobre plantas medicinais brasileiras. Penna (1946) concluiu a obra de
6 volumes de Pio Correa do “Dicionario de Plantas Medicinais”.

A “Flora Brasilica”, langada por Hoehne (1930,1939), em varios volumes,
salienta a importancia econémica e medicinal das plantas. O livro “Plantas e
substancias vegetais tdéxicas e medicinais” (Hoehne, 1939) compila informacdes
pertinentes as propriedades das nossas plantas.

Matta (1913) também se destacou com sua obra “Flora Medica
Braziliense”, em que ressalta a relevancia de estudos das plantas por equipes
cientificas interdisciplinares. Porém, existem muitas citacdes esparsas sobre virtudes
curativas atribuidas a determinados vegetais, e 0s pioneiros dessas pesquisas muito
contribuiram ao despertar o0 interesse sobre o assunto, e em divulgar os
conhecimentos sobre espécies medicinais, como, por exemplo, a obra de Le Cointe
(1947) “Plantas e arvores uteis da Amazbnia”, trabalho que permanece uma
importante fonte de consulta para pesquisadores de diversas areas de Biologia e

Quimica.

Datam de 1958 as primeiras publicacbes do INPA sobre estudos de
plantas utilizadas na medicina nativa regional. Em 1977, as idéias de
Matta (1913) comecaram a se cristalizar com a criacdo do Setor de
Farmaco-Dinamica, operando dentro da Divisdo de Quimica de
Produtos Naturais do Instituto Nacional de Pesquisas da Amazonia
(INPA).

Cavalcante & Frikel (1973) realizam um trabalho sobre a farmacopéia
dos indios Tiriy6. Berg (1982) realizou um trabalho sobre sistematica
de plantas medicinais da Amazonia, que muito tém contribuido para
a identificagdo correta desses vegetais empregados na medicina
natural.

Pires (1984), em seus trabalhos sobre 0s recursos genéticos de
plantas medicinais, além de mostrar a importancia do estudo e
conservagao das mesmas, afirma ainda que a “histéria das plantas
medicinais no Brasil mescla-se com a histéria da Botéanica e com sua
propria histéria”.

2 POSSE (2007) - Plantas medicinais utilizadas pelos usudrios do SUS nos bairros de Paquetd e Santa Teresa:
uma abordagem etnobotéanica/ Juliana Costa Posse.- Rio de Janeiro: UFRJ/Faculdade de Farmacia, 2007.
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Martins (1989) também traz em sua obra uma listagem das espécies mais
utilizadas com descricdo botanica, sinonimia e uso popular e enfatiza que “a
pesquisa com plantas medicinais tem sido e continua a ser uma abordagem rica
para a procura de novas drogas”. Assim, Albuquerque (1989) ressalta
recomendacdes de coleta, uso e preparo das mais conhecidas ervas medicinais
usadas pelas populacdes da Amazbnia. Um repertorio de varias espécies com
descricao botanica, principios ativos e uso popular, é apresentado na obra de Vieira
e Albuguerque (1998).

Di Stasi et al. (1996) fazem uma abordagem na questéo conceitual e
metodolégica de estudos de plantas medicinais, mostrando com
clareza dois pontos fundamentais: a necessidade de sistematizag&o
das acdes interdisciplinares e o direcionamento destas acfes, de
acordo com a realidade e as necessidades do meio onde elas se
realizam.

Em algumas pesquisas realizadas em comunidades brasileiras é possivel
conhecer e entender melhor a Etnoboténica brasileira, como pode ser visto na obra
de Coelho-Ferreira (2000) realizada em Maruda, municipio de Marapanim (PA), na
qual é feita uma abordagem da utilizacdo de plantas medicinais em uma
comunidade de pescadores artesanais, enfocando também aspectos
etnofarmacoldgicos, mostrando sua utilidade como recurso terapéutico valioso para
essa comunidade.

Em Algodoal, municipio de Maracana (PA), Roman (2001) fez inventario
e 0 resgate de saberes tradicionais dos pescadores artesanais sobre as plantas com
uso medicinal, bem como determinou a importancia cultural das espécies medicinais
para revalorizar o conhecimento tradicional.

Albuquerque (1993), Guedes et al. (1985) e Berg (1991) abordaram a
cultura negra, quanto aos rituais religiosos afro-brasileiros. Pereira-Martins (2001)
realizou o resgate e a sistematizacdo do conhecimento sobre plantas com usos
medicinais e alimenticios por uma comunidade negra de Abacatal, municipio de
Ananindeua (PA), onde com dados etnohistéricos fez um breve relato da vida da

comunidade, com que identificou transformacdes socioeconémicas.
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3A Embrapa Pantanal tem contribuido no resgate dessa cultura, no
levantamento da Flora e na divulgacdo da importancia das plantas por meio de dois
manuais de identificacdo: “Plantas do Pantanal” (POTT & POTT 1994) e “Plantas
aquaticas do Pantanal” (POTT & POTT 2000), os quais, no total, reunem
respectivamente 520 e 246 espécies ilustradas com fotografias coloridas.

Lorenzi (2008) discute em sua obra as vérias disciplinas envolvidas em
estudos etnoboténicos e também toma como principio de que estudos etnobotanicos
podem ser um caminho para elaboracdo de projetos de desenvolvimento para as
comunidades envolvidas, partindo-se do conhecimento etnobioldgico das pessoas,
citando varios outros autores renomados e contribuintes na bibliografia etnobotanica

do Brasil.

1.2 ETNOBOTANICA E SUA TERMINOLOGIA

Etnobiologia é um termo relativamente recente, apesar de que estudos
mais antigos ja tenham cunho semelhante aos estudos etnobiolégicos atuais. De
acordo com Diegues (1996), essa terminologia surgiu com a linha de pesquisa
conhecida como Etnociéncia, que ganhou impulso ap6s 1950 por alguns autores
norte-americanos, principalmente sobre populacdes autoctones da América Latina.

Posey (1987) definiu Etnobiologia como o estudo do conhecimento e das
conceituacdes desenvolvidas por comunidades humanas em relagdo ao mundo
natural e as espécies, ou seja, € o estudo do papel da natureza nas crencas e na
adaptacdo do homem ao ambiente. Ja para Diegues (1996), a Etnociéncia trata do
conhecimento de diferentes sociedades sobre os processos naturais, buscando
entender a légica subjacente ao conhecimento tradicional sobre a natureza, as
taxonomias e as classificacdes totalizadoras. Para 0 mesmo autor, desde o século
passado muitos trabalhos ja podem ser considerados etnobiolégicos, sendo que no
Brasil a produgdo cientifica nesta area comegou a crescer na década de 1970
(DIEGUES, 2001).

Lévi-Strauss (1989) foi um dos antropllogos pioneiros na area de
Etnociéncia, ao analisar os sistemas de classificagdo indigenas. Outrossim, segundo

Albuquerque (1997), o termo “Etnobotanica” foi empregado pela primeira vez em

3 POTT; POTT; SOBRINHO — Artigo: plantas Uteis & sobrevivéncia no Pantanal — IV Simpdsio sobre recursos
naturais e socioeconémicos do Pantanal — Corumba/MS — 23 a 26 de nov. 2004.
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1895, pelo botanico norte-americano Harshberger, para designar o estudo de
“‘plantas usadas pelos povos aborigenes”, em auxilio a elucidagdo da posicao
cultural das tribos indigenas.

Etnobotanica foi definida por Yepes (1953) como a ciéncia etnolégica que
estuda a influéncia da vegetacdo na cultura e as relacdes entre 0 homem e as
plantas, visto que a influéncia é reciproca: a vegetacdo modifica a cultura e esta
altera a vegetacado, em continuas acdes e reagoes.

Para Albuquerque (1997), a Etnobotéanica é basicamente entendida como

a disciplina cientifica que se ocupa da inter-relacdo entre plantas e populacdes
humanas e vem conquistando crescente prestigio dadas as implicacdes ideoldgicas,
biologicas, ecoldogicas e filosoficas. O mesmo autor destaca que a pratica
etnobotanica é relativamente complexa, marcada por diferentes enfoques, parte
exatamente do encontro entre eixos disciplinares. Isso significa que a pesquisa
etnobotanica, centrada na dualidade seres humanos/plantas, recai justamente no
ponto de convergéncia desses dois elementos.
De acordo com Amorozo (1996), um dos pioneiros nos estudos etnobotanicos foi
Richard Evans Schultes, botanico sistemata, que descreveu o preparo e a utilizacéo
de plantas empregadas como medicamentos, alucin6genos, anticoncepcionais, entre
outros, por indios do noroeste da Amazonia. Inicialmente, a Etnobotanica considerou
apenas o0s aspectos especificos do uso de plantas por indigenas, passando
posteriormente a pesquisa entre outros grupos humanos (ALMEIDA, 2001, p. 123).
Conforme Almeida (2001), Gilmour foi um dos primeiros a ressaltar que a
Etnobotanica ndo era somente o estudo da botanica dos indios, mas de todo o
conhecimento tradicional sobre as plantas e sua histéria de vida.

Amorozo (1996), em uma adaptacdo ao conceito de Posey (1986) para
Etnobiologia, define a Etnobotanica como “a disciplina que se ocupa do estudo do
conhecimento e das conceituagdes desenvolvidas por qualquer sociedade a respeito
do mundo vegetal, este estudo engloba tanto a maneira como um grupo social
classifica as plantas, como os usos que da a ela”.

De acordo com Cotton (1996) e Albuquerque (1999), a conceituagcao de
Etnobotanica evoluiu ao longo do século XX, quando pesquisadores de diversas
areas expunham avancos de pesquisa, no registro do uso da flora, como também do
manejo feito pelas comunidades para obter e manter os recursos. Ainda, a

Etnobotanica é a ciéncia que liga a Antropologia a Botanica, mas também envolve
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outras disciplinas (ALBUQUERQUE 1999) e tem propiciado maior entendimento da
ecologia pertinente ao uso de plantas (PRANCE 1991). E através da Etnobotanica
que se busca o conhecimento e o resgate do saber botanico tradicional
particularmente relacionado ao uso dos recursos da flora (GUARIM NETO et al.
2000).

As pesquisas etnoboténicas, por muito tempo, foram baseadas nas
vertentes da escola norte-americana, tendéncia ainda forte, mas vem mudando
(SILVA, 2002). Albuguerque (2000) distingue Etnobotanica de Botanica Econémica,
conforme Ricker e Daly (1998): “Botanica Econémica” é a ciéncia das plantas uteis,
considerando aspectos de taxonomia, farmacognosia, ecologia e economia, e
“‘Etnobotanica” € a ciéncia da relacao entre plantas e culturas humanas, com
elementos de outras disciplinas. Albuquerque (2000) acrescenta que, enquanto a
Botanica Econbmica tem seu foco na exploracdo de recursos, a Etnobotanica é
sempre focada nas inter-relagoes.

Muitos métodos etnobotanicos tém sido citados na literatura, tais como, 0s
trabalhos dos notaveis cientistas Berg (1982), Posey (1985), Elisabetsky (1986), Jain
(1987), Lentz (1993) e Amorozo (1996), entre outros.

Prance (1991) ressalta a importancia de realizarem-se estudos
etnobotanicos ndo somente sobre povos indigenas, mas também populagfes rurais
tradicionais, como o0s caboclos amazbnicos, que guardam herancas de
conhecimentos e procedimentos no uso de plantas oriundos de grupos indigenas ja
extintos; sao populacfes ainda menos estudadas do que os indios, particularmente
as remanescentes de quilombos. Segundo Berg (1993), Carrara (1995) e Simdes et
al. (1998), a utilizacdo popular de plantas medicinais no Brasil, com fins terapéuticos
e rituais religiosos, provém de diferentes origens e culturas tradicionais, além dos
indios brasileiros destacam-se as seitas afrobrasileiras, e a cultura e tradicdo
africana e a européia.

Em concordancia com Amoroso (1996), povos indigenas e o0s mais
diversos povos tradicionais habitam ambientes diversificados, explorando uma flora
extremamente variada e praticamente desconhecida do aspecto farmacolégico. A
conservacao deste recurso vincula-se e beneficia-se da preservacdo do
conhecimento sobre seus usos. O etnobotanico tem muito a contribuir para que

ambas as metas se concretizem.
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A abordagem ao estudo de plantas medicinais a partir de seu emprego
por sociedades tradicionais, de tradicAo oral, pode contribuir com muitas
informacdes Uteis para estudos farmacoldgicos, fitoquimicos e agrondmicos, com
grande economia de tempo e dinheiro. De acordo com Amorozo (1996), ela nos
permite planejar a pesquisa a partir de um conhecimento empirico ja existente e
muitas vezes consagrado pelo uso continuo, que devera entdo ser testado em bases
cientificas. Assim, segundo Posey (1992), o conhecimento tradicional etnobotanico
pode servir para propiciar novos usos de plantas conhecidas, usos para plantas até

entdo nao utilizadas e novas fontes de férmulas conhecidas e necessarias.

1.3 ETNOBOTANICA E SUA DIVERSIDADE CULTURAL

Amoroso & Gely (1988) entendem que a planta medicinal é toda espécie
vegetal que tenha um valor de carater curativo para determinada comunidade, que
possua uma propriedade real ou imaginaria, aproveitada pela comunidade para um
ou mais fins especificos de cura, que seja empregada na prevencao, no tratamento,
na cura de disturbios, disfuncdes ou doencas do homem e de animais.

Este recurso natural, utilizado para tratamento e cura de doencas, é téo
antigo quanto a espécie humana. Assim, informacgfes sobre os usos das plantas
medicinais e suas virtudes terapéuticas foram sendo acumuladas durante séculos, e
muito desse conhecimento ainda se encontra disponivel em grupos étnicos e
comunidades tradicionais.

Parafraseando Almeida (2001), o emprego do termo “populagdes
tradicionais” é propositalmente abrangente. Contudo, essa abrangéncia ndo deve
ser entendida como uma confuséo conceitual. Pois, ainda de acordo com esse autor,
a expressao “populacdes tradicionais” ainda esta em fase inicial de sua vida, mas
todos esses grupos considerados tradicionais tém em comum o fato de que tiveram
pelo menos em parte uma historia de baixo impacto ambiental e de que tém no
presente interesses em manter ou em recuperar o controle sobre o territério que
exploram.

De acordo com Diegues (1996), nas populagdes tradicionais o uso dos
recursos vegetais esta fortemente presente na cultura popular que é transmitida de

pais para filhos no decorrer da existéncia humana. E, pelo que se tem observado,
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tende a reducdo ou mesmo ao desaparecimento, quando sofre a acao inexoravel da
modernidade.

O conhecimento tradicional é o acumulo de praticas adquiridas por
determinada sociedade ao longo do tempo, como resultado de seus valores, de suas
crencas, de suas descobertas e de suas vivéncias experimentadas. Os resultados de
todas essas experiéncias compdem o acervo cultural dessa sociedade. Para Posey
(1992), € um sistema integrado de crencas e praticas caracteristicas de grupos
culturais diferentes, que além de informacdo geral, existe o conhecimento
especializado sobre solos, agricultura, remédios e rituais.

Os estudos voltados para a medicina popular ttm merecido atengédo cada
vez maior devido ao contingente de informacdes que vem oferecendo as ciéncias do
homem. Ja que, de acordo com Camargo (1985), no sistema médico oficial, na
medicina popular desenvolve-se uma dinamica propria, segundo o contexto
sociocultural e econbmico em que se insere. Para esse autor, 0S componentes
tradicionais compreendem as formas reinterpretadas de termos, ideias e préaticas de
medicina dos antepassados, cujos valores vdo sendo adequados a realidade do
presente, na medida em que a cosmovisdo médica do homem, em constante
mutacéo, vai dando a elas fungdes e sentidos novos.

O mercado internacional de produtos de plantas medicinais estd em
expansdo ha duas décadas, sem sinais de enfraquecimento. Estimativas de Ferreira
(1997 citado por SUDAM, 2000) apontam para um mercado mundial com
faturamento consideravel de produtos farmacéuticos, sendo que os paises que se
destacam sao a Alemanha e a Franga.

Sendo assim, é importante levar em consideracdo pesquisas realizadas
sobre Etnobotéanica, e desta forma recuperar a sabedoria e os saberes produzidos
pelos grupos étnicos e as populacdes tradicionais. E necessario também se ter uma
perspectiva conservacionista, investindo no estudo e conhecimentos sobre os

recursos naturais.

1.3.1 Conhecimento Tradicional

A cultura é um importante elemento que compde a identidade social e, por
ser dinamica, apresenta constantes alteracdes. Os processos de urbanizacdo e

globalizacdo ocasionam diversas transformacbes e mudancas de valores,
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contribuindo para que ocorram alteracdes culturais, resultando, muitas vezes, na
perda de elementos e conhecimentos tradicionais importantes. O conhecimento
tradicional pode ser entendido como “o conjunto de saberes e saber-fazer a respeito
do mundo natural e sobrenatural, transmitido oralmente, de geracdo em geracao” e
somente pode ser corretamente interpretado dentro do contexto cultural em que é
gerado (DIEGUES; ARRUDA, 2001, p. 31).

Para Barbosa (1996) a modernidade produziu e vem produzindo modos
de vida desvinculados dos tipos tradicionais de ordem social de modo jamais visto,
seja na forma, alterando substantivamente o cotidiano ao infiltrar-se na existéncia de
modo intimo, ou na dimensdo, relacionado as possibilidades de expandir a
interconexao social. Assim, de acordo com Castells (1999), no contato com o outro,
o diferente pode ser percebido como superior e a cultura do grupo pode ser
desvalorizada, passando a ser omitida, negada e, por fim, esquecida. Esse € um
processo que se verifica nas relagdes sociais entre o campo e a cidade e que tem
levado o morador rural a querer exibir um estilo de vida moderno percebido como
anico legitimo.

O ultimo século foi marcado notadamente pelo processo de urbanizacéo,
pela expansédo da producdo industrial e intensificacdo dos modos de geracao e
consumo de energia. De acordo com Giddens (1991), essas transformacdes tém
acontecido em curto espaco de tempo, principalmente em relacdo as
descontinuidades que respondem pelo ritmo, escopo da mudanca e natureza
intrinseca das instituicbes modernas. Ou seja, as transformacdes pelas quais
passam as sociedades capitalistas, urbanas e rurais possuem interface com
questBes ligadas a organizacdo do trabalho, habitos de consumo, configuracdes
politicas, poderes e praticas institucionais do Estado, que englobam o sistema
publico de satude (BARBOSA, 1996, p. 78).

Porém, muitas comunidades possuem como Unico recurso terapéutico e
medicinal o conhecimento tradicional. Para Amoroso (2006), as culturas tradicionais
elaboraram ideias sofisticadas de salde e bem-estar e para muitas culturas saude
ndo € a mera auséncia de doenca. Saude é um estado de equilibrio espiritual, de
convivéncia comunitaria e ecoldgica, o que explica provavelmente a inclusdo em
sistemas de cura tanto de remédios para cura fisica, quanto para a melhoria e
fortalecimento do bem-estar. Além disto, em algumas culturas a escolha por um

tratamento é frequentemente explicada por essa complexa compreensao de saude e
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das provaveis causas da doenca. Plantas e medicamentos podem ser efetivos nao
apenas em funcdo de sua acao farmacoldgica, mas em funcéo do significado cultural
que lhes é atribuido.

Desta forma as préaticas relacionadas ao uso popular de plantas
medicinais sdo o que muitas comunidades tém como alternativa viavel para o
tratamento de doencas ou manutencdo da saude. Porém, para Pinto et al. (2006)
sua continuidade pode ser ameacada pela interferéncia de fatores externos a
dindmica social do grupo, como por exemplo: maior exposi¢cdo das comunidades as
pressfes econdmicas e culturais externas; maior facilidade de acesso aos servicos
da medicina moderna; deslocamento das pessoas de seus ambientes naturais para
regibes urbanas, o que leva a perda do conhecimento popular acumulado ha varias
geracdes e, consequentemente, ao seu desaparecimento. Além disso, Rodrigues e
Guedes (2006) destacam que a desagregacédo dos sistemas de vida tradicionais que
acompanha a degradacdo ambiental e a insercdo de novos elementos culturais
ameacam muito de perto um acervo de conhecimentos empiricos e um patriménio

genético de valor inestimavel para as geracdes futuras.

1.4 PRATICAS COMPLEMENTARES DE PLANTAS MEDICINAIS E SUA POLITICA
NACIONAL

Em 22 de junho de 2006 foi assinado o decreto n°® 5813 que aprova a
POLITICA NACIONAL DE PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPICOS (BRASIL,
2006).Esta politica tem carater interministerial e tem como objetivo garantir a
populacdo brasileira 0 acesso seguro e o uso racional de plantas medicinais e
fitoterapicos, promovendo o0 uso sustentavel da biodiversidade, o desenvolvimento
da cadeia produtiva e da indastria nacional. As diretrizes que constam neste

documento legal séo:

1. Regulamentar o cultivo, 0 manejo sustentavel, a producao, a distribuicédo
e 0 uso de plantas medicinais e fitoterapicos, considerando as experiéncias
da sociedade civil nas suas diferentes formas de organizacéo.

2. Promover a formagéo técnico-cientifica e capacitacao no setor de plantas
medicinais e fitoterapicos.

3. Incentivar a formacdo e a capacitacdo de recursos humanos para o
desenvolvimento denpesquisas, tecnologias e inovacdo em plantas
medicinais e fitoterapicos.
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4. Estabelecer estratégias de comunicac¢do para divulgacéo do setor plantas
medicinais e fitoterapicos.

5. Fomentar pesquisa, desenvolvimento tecnoldgico e inovacdo com base
nabbiodiversidade brasileira, abrangendo espécies vegetais nativas e
exéticas adaptadas, priorizando as necessidades epidemioldgicas da
populacao.

6. Promover a interacdo entre o setor publico e a iniciativa privada,
universidades, centros de pesquisa e organiza¢cdes ndo-governamentais na
area de plantas medicinais e desenvolvimento de fitoterapicos.

7. Apoiar a implantacdo de plataformas tecnolégicas piloto para o
desenvolvimento integrado de cultivo de plantas medicinais e producdo de
fitoterapicos.

8. Incentivar a incorporacao racional de novas tecnologias no processo de
producéo de plantas medicinais e fitoterapicos.

9. Garantir e promover a seguranca, a eficacia e a qualidade no acesso a
plantas medicinais e fitoterapicos.

10. Promover e reconhecer as praticas populares de uso de plantas
medicinais e remeédios caseiros.

11. Promover a adocdo de boas praticas de cultivo e manipulagdo de
plantas medicinais e de manipulagédo e producdo de fitoterapicos, segundo
legislacdo especifica.

12. Promover o0 uso sustentavel da biodiversidade e a reparticdo dos
beneficios derivados do uso dos conhecimentos tradicionais associados e
do patriménio genético.

13. Promover a inclusdo da agricultura familiar nas cadeias e nos arranjos
produtivos das plantas medicinais, insumos e fitoterapicos.

14. Estimular a producao de fitoterapicos em escala industrial.

15. Estabelecer uma politica intersetorial para o0 desenvolvimento
socioecondmico na area de plantas medicinais e fitoterapicos.

16. Incrementar as exportacBes de fitoterdpicos e insumos relacionados,
priorizando aqueles de maior valor agregado.

17. Estabelecer mecanismos de incentivo para a insercdo da cadeia
produtiva de fitoterdpicos no processo de fortalecimento da indUstria
farmacéutica nacional. (BRASIL, 2006)

Pode-se perceber, no item n°10, a valorizagdo do conhecimento das
praticas populares de saude, que mostra que o tema desta pesquisa esta de acordo
com o0 gue preconizam os dois mais recentes instrumentos legais de normatizacao

de Plantas Medicinais.
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2.0 ETNOBOTANICA E SEU POTENCIAL TURISTICO

2.1 TURISMO E SUA DEFINICAO

A atividade turistica, se desenvolvida de forma sustentavel, tem uma
contribuicdo significativa nos setores econémicos e na comunidade local na qual é
desenvolvida, tendo em vista 0 volume de pessoas que mobiliza, os contatos
culturais que promove, oS empregos que pode gerar e, ainda, porgque valoriza 0s
recursos ambientais e culturais das comunidades onde se estabelece.

Assim, entende-se que o turismo necessita ter condi¢cdes suficientes para
a promocao do desenvolvimento sustentavel de uma cidade e, quando devidamente
planejado, conduza a sociedade ao uso pleno de seus recursos econdmicos. E
importante respeitar alguns fatores fundamentais para o desenvolvimento
sustentavel. Entre 0s mais urgentes e notaveis sdo respeitar a legislacdo ambiental,
bem como desenvolver campanhas educativas, elaborar projeto para coleta seletiva
de lixo e seus destinos viaveis, para o esgoto e para os produtos quimicos, assim
como efetivar reflorestamentos, preservando, assim, o0 meio ambiente.

Para a Organizacdo Mundial de Turismo - OMT (1995) “desenvolvimento
sustentavel do turismo satisfaz as necessidades dos turistas atuais e das regifes

receptoras enquanto protege e aumenta oportunidades no futuro” e afirmou que é:

[..] aquele ecologicamente suportdvel em longo prazo,
economicamente viavel, assim como ética e socialmente equitativo
para as comunidades locais. Exige integracdo ao meio ambiente
natural, cultural e humano, respeitando a fragil balanca que
caracteriza muitas destinagdes turisticas, em particular pequenas
ilhas e areas ambientalmente sensiveis (OMT, 1995, sp.).

Em relacdo a sua historia, pode-se afirmar que o turismo se iniciou
guando o homem passou a viajar, sendo essas viagens motivadas pela necessidade
de comercializar produtos com outros povos. Barreto (2003) afirma que é preciso
diferenciar viagem de outro tipo de deslocamento. Para o autor, 0 homem primitivo
migrava em busca de melhores condicbes de sustento sem intencdo de voltar.
Assim, Barreto (2003) entende tal acdo nao é viajar, por entender que viajar implica
em voltar. Ou seja, para esse autor o turismo se iniciou quando o homem passou a

viajar motivado pela necessidade de comércio e lazer como forma de conhecer o
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mundo, outras culturas e outras linguas. O turismo implica na existéncia de recursos
naturais, recursos artificiais e infraestrutura.

Para alguns autores o turismo se inicia no século VIl a.C. na Grécia, ja
gue as pessoas viajavam para ver 0s jogos olimpicos a cada quatro anos (DE
LATORRE, 1996 apud BARRETO, 2003). Ja outros autores acreditam que o0s
primeiros viajantes foram os fenicios, considerados os inventores do comeércio
(McINTOSH, 1996 apud BARRETO, 2003). Na histéria da humanidade, encontram-
se inUmeras manifestacdes de viagens, viajantes e até organizadores de viagens,
apesar desses deslocamentos terem sido motivados por objetivos muito diversos. De
acordo com Barreto (2003), é possivel afirmar que as viagens eram um meio para
desenvolver o comércio e os desejos politicos de expanséo e conquistas territoriais
das nacdes. E posteriormente, a intencdo também foi buscar descanso e
tratamentos de saude, por classes mais favorecidas, tornando-se importante causa
dos deslocamentos. O primeiro hotel do mundo, o Wekalet-Al-Ghury, no Cairo
(Egito), surgiu para atender esses mercadores no século XVI.

Lage e Milone (2000) destacam que no século XX, periodo compreendido
entre as 12 e 22 Grandes Guerras, 0 automovel veio revolucionar ainda mais as
inovacdes da época e o turismo crescente. Apds o automovel passou-se entao para
0 avido, diminuindo as distancias consideravelmente e proporcionando ao viajante
mais conforto, seguranca e rapidez. Consequentemente, diversos paises
comecaram a ver o turismo como forma de captacao de divisas.

Alguns fatores importantes se destacaram para o desenvolvimento do
turismo, entre eles pode ser destacados: 0 aumento da populacdo, a
industrializacdo, o0s avancos tecnolégicos, especialmente nos meios de
comunicacao, de transporte e de comercializa¢do dos bens e servi¢os turisticos.

Atualmente o turismo é uma atividade que se destaca no cenario mundial
por agregar valor econémico, social e cultural. E possivel observar que o turismo
contribui também para com 0s aspectos sociais e culturais. Parafraseando Coriolano
(2002a, p. 69), “o turismo & um objeto de analise tdo sério como a industria, como a
comunicagao, como a cidade, como a area urbana”. Hoje o turismo pode ser
abordado sob o aspecto econbémico como um conjunto de atividades que englobam:
agenciamento de viagens, hotelaria, industria, comeércio, bares, restaurantes,

servicos de transporte, dentre outros. Essas atividades produzem riqueza, geram
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empregos e renda. “Segundo o presidente da Embratur, Flavio Dino, os eventos
realizados em 2013 no Brasil, como a Copa das Confederagfes, da Fifa, e a Jornada
da Juventude, da Igreja Catdlica, trouxeram para o Brasil R$ 2 bilhdes em gastos
dos turistas. "E em 2014, a Copa do Mundo vai movimentar apenas em gastos de
visitantes estrangeiros e domeésticos um total de R$ 25 bilhdes", afirmou Dino.

O turismo também tem produzido e espalhado valores culturais e sociais
por todo o0 mundo, aumentando o conhecimento e a visualizagdo das manifestagoes
culturais de outros povos e propiciando, principalmente, um relacionamento mais
amplo e tolerante entre as nacoes.

Syad e Silber (2002) ressaltam que as transformacdes que estao
ocorrendo no mundo afetam diretamente o desenvolvimento do turismo. Junto a
globalizacdo houve o aumento da competicdo na maioria dos setores da economia.
As barreiras politicas e a ampliacdo das estratégias das operacfes comerciais e
inovacao tecnoldgica foram reduzidas pela criagdo dos blocos econémicos entre
diversos paises. Os blocos procuram reduzir significativamente as tarifas e outras
barreiras, eliminando gradativamente o protecionismo e abrindo-se para o comércio
internacional.

Para a EMBRATUR (2013), no turismo internacional observa-se que
existem poucas ou nenhumas barreiras ao turismo internacional. Os turistas s&o
requisitados tanto pelos paises desenvolvidos como pelos do terceiro mundo devido
a enorme entrada de capital proporcionada e aos beneficios oriundos de uma
consciéncia e de uma apreciacao maior da diversidade cultural.

Vasconcellos e Carvalho (2006, p. 270) destacam que 0s paises

detentores de elevado nivel de desenvolvimento econdémico:

[...] d&o grande importancia ao turismo por ele se constituir em fator
basico de estabilidade do desenvolvimento. E um valioso
componente do consumo familiar, oferece consideravel contribuigdo
para a solucdo dos problemas de desemprego, influencia
positivamente a balanca de pagamentos [...].

Ainda de acordo com esses autores, 0 turismo representa importante
papel para o desenvolvimento regional, consequentemente o desenvolvimento

também local e necessita ser sustentavel, estando relacionado como a preservacéo

4 EMBRATUR (2012) — Oportunidade de Negécio em Trés Lagoas e Brasilandia — MS — Oportunidades para micro
e pequenas empresa.
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do meio ambiente e com o comportamento das pessoas e do sistema econdémico.
Para Beni (2001, p.115) turismo sustentavel deve compreender “um processo
preservacionista estratégico de desenvolvimento interativo e articulado,
especialmente delimitado e localizado” e deve se apoiar nas trés bases, sendo elas:
a ambiental ou ecolégica, a social e a cultural e por dltimo, a econdmica.

J& para os autores Lages e Milone (2000), Iganarra (1999) e Yazigi (2001)
o turismo é considerado como o movimento temporario de pessoas para locais de
destino diferentes dos seus lugares de trabalho e/ou de morada. E concebido
também como atividades exercidas durante a permanéncia desses turistas nos
locais de destino com a finalidade de satisfazer suas necessidades e desejos,
motivados pelas suas expectativas, através do conjunto de servi¢cos que incluem e
promovem uma atividade econdémica e social.

Beni destaca o turismo como sendo:

[...] um elaborado e complexo processo de decisdo sobre o que
visitar, onde, como e a que preco. Nesse processo ha a influéncia de
uma série de fatores que definem o destino, o tempo de
permanéncia, a forma de viajar e o tipo de alojamento (BENI, 2001,
p. 37).

Entretanto, o conceito de turista € compreendido por Vasconcellos e
Carvalho (2006) como sendo o individuo que permanece pelo menos 24 horas no
local visitado, tendo como motivo o lazer (férias, prazer, religido, pratica de esportes,
tratamento de salde e estudos) e negdcios (particulares, missdes e reunides).

Alguns fatores que contribuem para o aumento de turistas sdo a reducao
da carga horéria de trabalho, 0 acesso a aposentadorias e o direito as férias anuais,
entre outros beneficios advindos das leis trabalhistas e previdenciarias, que
ampliaram o tempo livre das pessoas, possibilitando que a sociedade se dedique
mais ao lazer, a cultura e ao turismo.

Yazigi (2001) argumenta que para determinada localidade ser
considerada como turistica é necessario que apresente as seguintes caracteristicas:
densidade de frequéncia turistica, ou seja, fluxo significativo de visitantes, presenca
de equipamentos e servigos turisticos, representados pela infraestrutura turistica
(hotéis, restaurantes, agéncias de turismo, dentre outros) e apresentar uma imagem
turistica. Essa imagem turistica, segundo o mesmo autor, geralmente esta associada

com o atrativo, como ocorre com 0S recursos naturais (clima, paisagem, agua, flora e
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fauna) ou valores simbdlicos (historicos culturais ou religiosos, modo de vida e
comportamento dos habitantes).

Porém o crescimento do turismo ndo significa necessariamente geragéo
de beneficios e incentivo no crescimento uniforme. Ha situagcbes em que, mesmo o
local tendo um grande fluxo de turistas, ndo apresenta aumento em oportunidades
de emprego e distribuicdo de renda proveniente da atividade, tendo as vezes como
resultados impactos negativos por conta de auséncia ou falhas no planejamento
turistico qualitativo. Ou seja, um planejamento que procure encontrar o equilibrio
entre a eficiéncia do Desenvolvimento Local, crescimento econémico, distribuicdo da

renda e, por fim, que respeite 0s recursos naturais e as limitagdes ambientais.

2.1.1 O turismo no Estado do Mato Grosso do Sul

Hoje o turismo sustentavel se baseia em procurar conectar a essa
atividade a conscientizacédo da necessidade de preservacéo da natureza com a que
possibilite desenvolvimento da atividade, objetivando a preservacdo do seu meio
ambiente. Coriolano (2004) afirma que “sé sera sustentavel aquele turismo que
também respeite a natureza, a sociedade e a cultura dos lugares visitados”.

Ja para Kotler (1994, p. 221) “a concorréncia turistica é acirrada entre os
mercados que estdo constantemente expandindo e mudando. Além das novas
localidades, a concorréncia aumenta quando os lugares decadentes fazem
melhorias e novos investimentos para se desenvolver”.

Desta forma pode-se observar que o turismo vem entrando em uma
disputa cada vez mais acirrada, exigindo cada vez mais planejamento e preparacao
por parte das cidades brasileiras, quanto a infraestrutura, e a preservacao das
ofertas turisticas locais. Assim, € possivel observar ganho econdmico e social, como
destacou Beltréo, (2001 p. 7):

Nos ultimos anos observa-se no mundo o crescimento do fenébmeno
turistico. Sua contribuicéo para a criacédo de renda e melhoria do bem
estar dos cidadaos faz-se sentir de multiplas formas: pela producéo e
emprego que gera; pelo investimento e inovagdo que promove; pelo
desenvolvimento de infraestrutura que estimula; pela preservacéo do
ambiente e recuperacdo do patrimbnio histérico e cultural que
favorece e pela necessidade de satisfagdo dos individuos [...].
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Essas questbes devem compor as reflexdes tedricas e as pesquisas na
area turisticas, pois com a concorréncia no mercado, cresce cada vez mais 0
incentivo a ampliacdo de investimentos, sendo importante o cuidado em néo gerar
problemas ambientais, concentracdo de renda e exclusdo do trabalhador sem
qualificacao.

SDiante disso, ressalta-se que para que as atividades turisticas tenham
éxito é fundamental que existam caracteristicas naturais que possam gerar interesse
e, principalmente, viabilidade econémica. Neste caso, o Estado de Mato Grosso do
Sul é privilegiado em belezas naturais, rios de grande piscosidade, ecossistema
complexo, turismo de lazer, compras, negdcios, cultural, dentre outros. Sabe-se,
todavia, que a sustentacdo do turismo pressupfe planejamento estratégico,
elaboracdo de vantagens competitivas, aprimoramento das condi¢cbes locais no
ambito da producdo de bens e servicos, criacdo de alternativas econdmicas para a
localidade, geracdo de novas oportunidades de emprego de boa qualidade e
otimizacao da utilizacdo de infraestrutura urbana.

De acordo com Teixeira (2001) e Cattanio (1976), o Estado do Mato
Grosso do Sul faz parte da regido Centro-Oeste do Brasil, com Goias, Mato Grosso
e Distrito Federal, e divide a fronteira ao sul com a Bolivia e o Paraguai. Também faz
divisa com cinco Estado brasileiros: Minas Gerais, S8o Paulo, Parana, Goias e Mato
Grosso. A localizacdo colabora com intensidade para o seu desenvolvimento
econbmico, em face da imediacdo com estados que sdo grandes centros
consumidores do Pais. O Estado desenvolveu-se rapidamente, recebendo
imigrantes portugueses, espanhdis e paraguaios, assim como mineiros, paulistas e
nordestinos. Sua extensdo territorial corresponde a 18% da regido Centro-Oeste e
4,19% do Brasil, com 358.159 km?, contendo 65% da area total do Pantanal (89.318
km?2). O Estado é dividido em duas grandes bacias hidrogréficas: a do Rio Parana,
constituida basicamente de chapaddes, planaltos e vales, e a do Rio Paraguai,

formando o Pantanal.

5SOUZA (2007) - Comunidade de Jupid em Trés Lagoas / MS: estudo de caso com enfoque no turismo
gastronGmico como estratégia de desenvolvimento local.
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Figura 1: Mapa de Trés Lagoas localizado no Estado do Mato Grosso do Sul

Fonte: Imagem Landsat 8
Orbita: 223 - Ponto: 74
Projegdo: UTM - Zona: 228 - Datum: SIRGAS 2000
Data de Passagem: 24 de Margo de 2014
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2.1.2 6 Trés Lagoas, Cidade das Aguas: aspectos histéricos, turisticos,

econdbmicos e sociais

O turismo no Estado do Mato Grosso do Sul vem crescendo, tanto em
ambito econdémico — com o crescimento de diversos setores que subsidiam a
atividade — quanto em ambito social e cultural — preservacao, resgate da cultura e a
troca de informacao entre 0s povos.

Teixeira (2001) comenta que foi no século XIX que chegaram os primeiros
posseiros de terras na regido para a formacéo de fazendas de criacdo de gado. Na
época 0 municipio Trés Lagoas pertencia ao municipio de Santana do Paranaiba.
Assim, a regido foi rapidamente colonizada por sertanejos paulistas e mineiros. A
construcdo de estrada de Estrada de Ferro Noroeste do Brasil, cujo inicio da
construcdo datou de 15 de Novembro de 1905, também colaborou com a formacgéao
do nucleo urbano.

Segundo Cattéanio (1976, p.11):

[...] o embrido da futura cidade comecou a existir quando a Estrada
de Ferro Noroeste do Brasil iniciou as obras de construcdo da
ferrovia na regido. E certo que, nessa época, toda area ja contava
com populacdes dispersas nas fazendas, e que requeria certos
servigos s6 possiveis de serem oferecidos por um nucleo de maior
organicidade.

Os primeiros 92 Km de estrada de ferro foram entregues em setembro de
1906. De acordo com o Decreto de 24 de Marco de 1908, a ferrovia passou a fazer a
ligacdo entre os municipios de Itapura e Corumba, cidade que surgia como
importante porto fluvial e ponto estratégico na defesa nacional.

Os trabalhadores responsaveis pelas obras de alongamento da Estrada
de Ferro Noroeste do Brasil, atual Novoeste, acamparam na regido préxima as
lagoas e inumeras moradias foram construidas a margem da Lagoa Maior, distante
em média 15 km da margem direita do Rio Parana. As primeiras casas de madeira
comecgaram a surgir no mesmo ano (1909) as margens da Lagoa Maior recebendo o
nome de “Formigueiro”, atualmente denominado de Bairro Santa Luzia, Municipio de

Trés Lagoas, MS.

® Trés Lagoas passou a ser denominada Cidade das Aguas a partir do ano 2000, como uma forma de qualifica-la
considerando seu potencial turistico voltado a abundancia de rios em seu entorno. Esse termo é muito usado
pelo poder publico municipal e vem sendo divulgado amplamente pelos meios de comunicagao.
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De acordo com Pelegrina (1993), durante a construcdo da ponte
ferroviaria Francisco de Sa sobre o Rio Parana, comboios pernoitavam em Trés
Lagoas e cruzavam o rio com o dia claro. Esse fato e a facilidade de comunicagéo
com a cidade de Itapura, SP, e com o ramal da Estrada de Ferro Noroeste do Brasil
(N.O.B.) contribuiram para atrair novos moradores. Essa populacdo requeria
atendimento de alimentacdo e hospedagem, o que contribuiu para a criacdo do
comeércio hoteleiro, setor forte e importante para o setor da economia local.

Foi no ano de 1914 que a ferrovia completou o trecho que liga Bauru —
Porto Esperanca. Para os idealizadores a obra s6 seria considerada completa com a
conclusédo da construcdo da Ponte Francisco de Sa sobre o Rio Parana, ocorrida em
12 de Outubro de 1926, fato que possibilitou o andamento normal das composicoes,

lembrando que, anteriormente, a travessia do rio era feita através de balsas.

Figura 2: Ponte Ferroviaria Francisco de Sa, inaugurada no ano de 1926, ligacéo
dos Estado de S&o Paulo a Trés Lagoas através da Novoeste do Brasil.

Fonte: https://maps.google.com.br/maps?hl=pt-BR&tab=wl

Cattanio (1976) destaca que durante os anos de 1940 a 1950 a cidade
passou por um periodo de depressao, recuperando-se somente na década de 1960
quando recebeu novo impulso de progresso, com a construcdo da Usina Hidrelétrica
Souza Dias (Jupid) no Rio Parana e do Complexo Hidrelétrico de Urubupunga no
municipio de Ilha Solteira, SP. A Figura 2 apresenta uma vista geral da Hidrelétrica.
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No final das obras as empreiteiras retiram-se do municipio e a cidade passou a viver
um clima de estagnacéo (DIARIO MS, 2000).

Segundo Cattanio (1976) e Teixeira (2001), houve duas etapas distintas
de ocupacdo no municipio de Trés Lagoas, a primeira anterior a construcdo da
Estrada de Ferro do Brasil (NOB), com uma populacdo que morava nas fazendas e
sitios, e a segunda com a construcdo da ponte e a barragem de Souza Dias.

No final da década de 1990, Trés Lagoas, devido a sua privilegiada
posicdo geografica, tendo como importantes meios de transportes as ferrovias
(Ferronorte e Novoeste) e a hidrovia (Parana — Tiete), e devido a politica de
incentivos fiscais, comecou a atrair muitas industrias, bem como a desenvolver o
turismo rural, ecolégico e esportes nauticos. Em paralelo, houve uma evolu¢cao no

comeércio e o setor primario de producao.

Figura 3: Localizac&o da Usina Hidrelétrica JUPIA

Fonte: https://maps.google.com.br/maps?hl=pt-BR&tab=wl

No final de 1999, o processo de modernizacdo se intensificou no
municipio, principalmente com a construcdo do Gasoduto Bolivia — Brasil, e em 2001
foi implantada uma Termelétrica que processa o gas natural boliviano (DIARIO MS,
2006).
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O processo de crescimento subsidia-se em consequéncia da localizacéao
estratégica do municipio de Trés Lagoas, o qual possui acesso privilegiado as
regidbes Centro-Oeste, Sudeste e Sul do Pais e a América do Sul. O municipio
dispde ainda de uma malha viaria, fluvial e ferroviaria, como mostra o mapa da Fig.
4.

Figura 4: Vias de transporte que atendem o municipio de Trés Lagoas.
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Fonte: www.3lagoas.com.br/2012

Através de uma analise sobre os dados de evolucdo populacional do
municipio de Trés Lagoas é permitido concluir que o crescimento populacional do
municipio, ao longo das décadas de 1940 e 1950, foi fortemente ligado a construgéo
da Usina Hidrelétrica Souza Dias (Jupia) e do Complexo Hidrelétrico de Urubupunga
no municipio de llha Solteira, SP, no Rio Parana e a vinda de pessoas para essas
construcoes.

A partir de 1970 houve um processo migratério do campo para a cidade,
este € um processo natural nas sociedades contemporaneas, primeiro do setor
primario para o secundario da economia, depois deste para o setor terciario.

Entretanto, 0 que chama atenc¢éo, no caso especifico do municipio de Trés Lagoas,

41



€ a velocidade que este fenbmeno atinge ao longo dos anos 1990 até o ano de
2005.

A alteracdo na estrutura de organizacdo da sociedade local € de suma
importancia, a partir do momento em que se verifica um intenso processo migratério
em funcdo da implantacdo das inddstrias no municipio, ja que a industrializacéao
pode ser considerada a terceira fase de crescimento vivido pelo municipio de Trés
Lagoas, ocasionando um aumento populacional. De acordo com a Prefeitura
Municipal, Trés Lagoas pode ser considerada uma das cidades mais industrializadas
do Estado de Mato Grosso do Sul, com um Distrito Industrial que abriga dezenas de
inddstrias.

Segundo o Governo do Estado de Mato Grosso do Sul (2013), esse
crescimento no setor industrial contribuiu para o crescimento no municipio devido as
politicas fiscais e tributarias implantadas, e a organizacdo dos instrumentos de
arrecadacao, fiscalizacéo e a cobranca de ICMS. Na agricultura houve um aumento
do volume transportado em consequéncia da execucéo de obras de infraestrutura e
logistica, melhoria das condi¢cdes das estradas, recuperacdo do asfalto, construcéo
da ponte sobre o Rio Paraguai, aliada as politicas fiscais e tributarias
implementadas.

Porém, é importante destacar que o potencial no municipio de Trés
Lagoas nao é privilégio apenas do setor industrial. De acordo com o Diario do Povo
(2013), os recursos naturais tém favorecido a exploracédo do turismo como atividade
geradora de emprego, renda e desenvolvimento. A Embratur (1999) também destaca
que a atividade turistica no municipio é predominantemente de negdcios pela sua
proximidade com os rios da regido, com o Estado de S&o Paulo e com o complexo
industrial.

Contudo, o que movimenta as atividades turisticas de Trés Lagoas nos
dias atuais é o turismo de negodcios. Segundo o Diretor do Departamento Municipal
de Turismo, o Sr Otony Avila Ornellas, o que gera a economia neste setor sao as
pessoas que vém atender as industrias que existem na cidade.

De acordo com o Diretor da Secretaria Municipal de Turismo, a
transformacdo do municipio em um polo de turismo € um dos objetivos declarados
da administracéo atual. Dentre as acdes para atingir esse objetivo destacam-se o
mapeamento das atragfes naturais e culturais para a exploragdo turistica dos

recursos naturais, em especial os hidricos, além da preocupacdo em promover o
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resgate cultural por meio do turismo rural e do turismo ecoldgico, da gastronomia,
das festas tradicionais e do artesanato. Para alcancar estes objetivos, € realizado
um trabalho regional para se tornarem mais competitivas no mercado nacional e
internacional, através da rede de gestdo compartilhada de suas potencialidades
turisticas, proposta pelo Programa de Regionalizacdo do Turismo (Roteiros do

Brasil) que admite o seguinte:

O modelo de gestdo adotado pelo Ministério do Turismo esta voltado
para o interior dos municipios do Brasil, para as suas riquezas
ambientais, materiais e patrimoniais, e para as suas populagdes, em
contraponto aos prejuizos impostos pela modernizagdo. Esse
proposito pode ser alcancado pela gestdo compartilhada, pelo
planejamento nacional construido a partir das especificidades locais
com enfoque no desenvolvimento regional. Para tanto, devem ser
criadas condigBes que propiciem a contribui¢cdo e a participagdo das
vérias esferas da sociedade, de modo a se chegar a oferta de
produtos e servigos diversificados, qualificados e exigidos pelos
mercados nacional e internacional (MINISTERIO DO TURISMO,
2013).

Uma dessas regides é a denominada Regido Turistica da Costa Leste de
Mato Grosso do Sul, na qual se insere o Municipio de Trés Lagoas, com o intuito de
produzir e incentivar o turismo local, tendo assim o apoio dos agentes e instituicées

que estdo apoiando o desenvolvimento desse projeto.

Figura 5: Mapa do Turismo Brasileiro — “Regionalizacao Turistica”
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Fonte: Ministério do Turismo (2013)
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No processo de regionalizacdo proposto pelo Plano de Desenvolvimento
Turistico e Sustentavel de Mato Grosso do Sul (PDTUR-MS), o elo entre os
Municipios é estabelecido através da elaboracdo e fortalecimento de um roteiro
turistico integrado, com o objetivo de fomentar e desenvolver a turistica em ambito
regional. O referido programa propde a conciliagdo do crescimento econdmico com a
preservacao e conservagdo do patrimdnio ambiental, histérico e cultural, assim como
a participacao e a gestao da comunidade no PDTUR.

A Regido Turistica denominada Costa Leste € composta pelas seguintes
cidades: Agua Clara, Anaurilandia, Aparecida do Taboado, Bataguassu, Brasilandia,

Santa Rita do Pardo, Selviria e Trés Lagoas.

2.3 ETNOBOTANICA E SEU POTENCIAL “ECOTURISTICO”

Sabe-se que a atividade turistica quase sempre oferece impactos
negativos sobre o meio em que € desenvolvido. Isto geralmente ocorre devido ao
fato dos valores naturais serem, muitas vezes, o recurso base do qual o turismo
depende.

J& nas ultimas décadas do século XX, quando se verificou maior demanda
turistica, trazendo assim diversas consequéncias ambientais, sociais e até mesmo
econbmicas, 0s impactos negativos trazidos pela atividade turistica mal administrada
comecaram a se tornar preocupantes. E foi em consequéncia a estas preocupacoes
ambientais que se delineou um novo modelo de desenvolvimento que permite
conciliar as diversas logicas econdmico-sociais com 0S processos de
sustentabilidade ecoldgica. Hoje o ecoturismo é visto como uma atividade que atrai
cada vez mais adeptos em todo mundo, por ser uma atividade que proporciona
longas caminhadas na natureza em areas preservadas, a observacao da fauna em
seu habitat natural, navegar em rios, cavalgar e conhecer novas culturas e tradigoes.
No cenario internacional, o Brasil disputa mercado com concorrentes de grande

experiéncia como Costa Rica, México, Tanzania, Tailandia, Australia, entre outros.

O desenvolvimento do turismo sustentavel atende as necessidades
dos turistas de hoje e das regides receptoras, ao mesmo tempo em
que protege e amplia as oportunidades para o futuro. E visto como
um condutor ao gerenciamento de todos os recursos, de tal forma
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gue as necessidades econdmicas, sociais e estéticas possam ser
satisfeitas sem desprezar a manutencdo da integridade cultural, dos
processos ecologicos essenciais, da diversidade biolégica e dos
sistemas que garantem a vida (Organizacdo Mundial do Turismo-
OMT, 2003: 24).

7

O ecoturismo €& uma atividade importante para o desenvolvimento

sustentavel. De acordo com as “Diretrizes para uma Politica Nacional de

Ecoturismo”, elaboradas pelo o Ministério do Meio Ambiente e a Embratur (1994), os

objetivos do ecoturismo sao:

Proteger as paisagens naturais;

Proteger as espécies ameacadas de extin¢ao;
Proteger ecossistemas;

Promover a conservacgao;

Proteger a biodiversidade;

Promover a educacao ambiental;

Recuperar ecossistemas em degradacao;
Valorizar a diversidade animal e vegetal;
Estimular as pesquisas;

Proteger os recursos edaficos e hidricos;
Proteger os aspectos geoldgicos, arqueoldgicos, paleontolégicos e
culturais;

Promover o desenvolvimento sustentavel.

Visto como uma grande indastria mundial, hoje o turismo € considerado

um setor estratégico para alcancar os objetivos de desenvolvimento sustentavel.

Harmonizar esta atividade com o ambiente € visto como uma necessidade, ja que

sua sustentabilidade econémica se encontra frequentemente dependente da sua

sustentabilidade social e ambiental.

A criacdo de atrativos turisticos etnoboténicos, embora implique um

investimento inicial e uma manutencado constante, podem tornar-se um grande

atrativo local quando bem localizados, cuidados e divulgados. E possivel ver esse

tipo de iniciativas em alguns paises europeus, muitas vezes associados a areas

naturais.
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3.0 METODOLOGIA

3.1 DISCUSSAO TEORICA METODOLOGICA

Lima (1998) afirma que as experiéncias propiciam varias leituras de uma
mesma realidade ambiental considerando a analise e a interpretacdo das diversas
dimensfes paisagisticas, com a identificacdo de niveis de percep¢do ambiental,
tanto individuais quanto coletivos, a determinarem a génese de imagens,
representacdes, atitudes, atributos e valores relacionados a paisagem e aos seus
lugares.

Os dados colhidos serao tanto qualitativos quanto quantitativos, para que
assim seja possivel o estudo etnobotanico na comunidade local e utilizar-se deles
para a obtencéo de resultados referentes a pesquisa realizada.

Segundo Richardson et al. (1999) apud Schmitt (2005), a pesquisa
qualitativa é uma tentativa de compreensdo detalhada dos significados e
caracteristicas situacionais apresentadas pelos sujeitos, em contraposicdo a
producdo de medidas qualitativas de caracteristicas ou comportamentos. Em suma,
o método qualitativo difere do quantitativo por ndo apresentar um instrumental
estatistico como base do processo de andlise do problema. Esse é o ponto de
partida das observacdes do pesquisador em uma abordagem perceptiva no estudo
da paisagem, uma vez que a forma mais adequada de tratar com significados
atribuidos a ela é procurar descobrir a realidade investigada, tal como experienciada
pelo sujeito; é procurar resgatar, de modo tao preciso quanto possivel, 0 que ocorre
com ele ao viver suas experiéncias; € buscar recompor a paisagem vivida ou
conhecida conceitualmente com base na apreenséo direta ou no aprendizado e na
memoria (MACHADO, 1999).

Ja a pesquisa guantitativa consiste em colher dados e traduzir as opinides
em numeros e informagdes para classifica-las e analisa-las. Este método necessita
de técnica e estatisticas.

Este trabalho aborda um tema que envolve diretamente a populacdo e o
comércio da comunidade local. Desta forma, sua elaboragdo serd concentrada na
pesquisa de campo, enquanto a pesquisa bibliografica sera realizada para consultas

e referéncias.
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A pesquisa baseia-se em dois pontos principais: coleta de informacdes
sobre o0 uso da planta e o conhecimento tradicional e a coleta da planta. De acordo
com Souza (1998), a pesquisa com plantas medicinais, na Etnobotanica, € um
trabalho integrado com outras disciplinas, contempla a realidade do cotidiano das
etnias e grupos sociais, procurando valorizar seus conhecimentos. Para a coleta dos
dados acima citados, deve-se desenvolver uma metodologia que dependera das
circunstancias e dos objetivos propostos na pesquisa.

Ming (1995) sugere um primeiro contato com o grupo a ser pesquisado, a
fim de que se elabore uma metodologia mais adequada.

A integracdo com diversas disciplinas proporciona vérias técnicas para a
coleta de informacdes, dentre elas serdo citadas as técnicas qualitativas e
guantitativas. A analise qualitativa se preocupa em esclarecer como o homem
compreende, interpreta e se relaciona com o mundo vegetal. Com a analise
guantitativa, os estudos etnobotanicos podem comparar e avaliar o significado das
plantas para determinados grupos, bem como fornece dados para a conservacao
dos recursos naturais. Cada abordagem, qualitativa ou quantitativa, tem suas
vantagens e desvantagens, nenhuma é melhor ou mais correta que a outra. Cabe ao
pesquisador buscar a integracao entre ambas, obtendo melhores respostas as suas
investigacoes.

Uma das formas mais béasicas de obtencdo de dados etnobotéanicos, na
técnica qualitativa, é a realizacdo de entrevistas. Segundo De La Cruz Mota (1997),
as entrevistas podem ser estruturadas e semiestruturadas, diferindo em grau (mais
ou menos dirigidos). Albuquerque (2004) divide as entrevistas em estruturadas, nao
estruturadas, semiestruturadas e informais.

As entrevistas estruturadas consistem em levar o0 entrevistado a
responder perguntas previamente elaboradas. Este tipo de abordagem limita as
respostas do informante.

As entrevistas que discorrem de forma mais aberta, sem elaboragao
prévia, sdo as nao estruturadas. Neste caso, 0 entrevistador guiara a entrevista de
acordo com os interesses da pesquisa.

Nas entrevistas semiestruturadas as perguntas sao parcialmente
formuladas pelo pesquisador antes de ir ao campo, permitindo uma flexibilidade

maior no aprofundamento dos dados que podem surgir durante a entrevista.
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Para a abordagem informal é essencialmente que o pesquisador disponha
de um diario de campo, registrando todos os eventos observados e ouvidos durante
0 processo, € um tipo de entrevista totalmente fora do controle do pesquisador.

Para as entrevistas do tipo semiestruturadas e estruturadas, podemos
fazer uso de formulario, quando preenchido pelo entrevistado, ou de questionario
guando preenchido pelo entrevistador. As questbes formuladas podem ser abertas,
permitindo maior liberdade ao entrevistado, ou fechadas, do tipo sim ou n&o ou de
multipla escolha.

Quanto mais detalhadas forem as informac¢des, maiores sdo as chances
de a pesquisa trazer subsidios de interesse para se avaliar a eficacia e a seguranca
do uso de plantas para fins terapéuticos.

Para que haja ordem no trabalho fez-se necessaria a elaboracdo de
fichas de campo. A primeira parte da ficha de campo contém os dados pessoais do
informante, como: idade, sexo, tempo que reside no local, onde adquiriu
conhecimento, tempo que trabalha com as plantas, grau de escolaridade, profisséo.
A segunda parte da ficha contém os dados referentes as plantas coletadas e os
dados sobre a espécie vegetal. De uma forma geral, contém: nome popular da
planta, local de coleta, data de coleta, habito da planta (erva, arbusto, arvore, etc.).
Também fazem parte do fichamento anota¢Bes sobre o uso local: qual a parte da
planta a ser utilizada, para que serve a planta, modo de preparo, dosagem, entre
outras informacdes referentes a utilizacdo como planta medicinal.

Morais et al. (2003) fizeram um levantamento das pesquisas regionais
com informagdes sobre plantas medicinais nos diferentes biomas. Foi um estudo
temporario e analitico, que levou ao conhecimento das espécies que sao utilizadas
pela populacdo de alguns estados e serve de base para tracar estratégias de
conservacdo e manejo da biodiversidade local, além de proporcionar o
desenvolvimento de politicas ambientais visando uma melhor qualidade de vida.
Atualmente, com a busca cada vez maior pelos elementos naturais, 0s
pesquisadores etnobotanicos preocupam-se com a necessidade do retorno das
informacgdes as comunidades usuarias e conhecedoras de plantas medicinais.

Para De La Cruz Mota (1997), a devolucdo elaborada dos dados
oriundos da pesquisa etnobotanica as populacdes de origem pode contribuir para
maior valorizagdo do conhecimento tradicional local e também das espécies

utilizadas e ou indicadas.
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3.1.1 Procedimentos metodoldgicos

A busca constante de novos medicamentos para a cura de inimeras
doencas que afetam a populacdo tem sido realizada por diversas abordagens de
estudo e pesquisas. Porém, para a obtencdo de dados satisfatoria o pesquisador
deve conhecer a sociedade, ter em mente aspectos antropoldgicos, sociais, culturais
e econdmicos sobre o sentido social dos conhecimentos produzidos e as finalidades
e perspectivas do fazer cientifico. Antes de o pesquisador introduzir-se no campo de
pesquisa, deve procurar conhecer melhor a regido em que vai trabalhar, seja atraves
de material bibliografico ou obtendo informacfes das proximidades da comunidade
em estudo.

Para a coleta de informacgfes varias técnicas sdo utilizadas, como:
mapeamento dos locais de coleta de material botanico, entrevistas abertas e
fechadas, estruturadas e semiestruturadas, observacao participante, histéria de vida.

O material botanico deve ser coletado em numero de trés a quatro
amostras, que, apds preparacdo das exsicatas, devem ser depositadas em
herbarios. As exsicatas sdo instrumentos importantes para a identificacdo de
plantas. Armazenadas em locais apropriados permitem a utilizacdo por
pesquisadores sem haver necessidade de se deslocar até o local de coleta. Podem
ainda conter desenhos, mapas, fotografias e outras informacdes. Devem ter em
primeiro plano as partes mais importantes da planta, por isto ndo devem ser
deixadas flores e frutos encobertos pelas folhas.

O numero de informantes vai depender do carater da pesquisa. Se a
pesquisa é de carater qualitativo, este nUmero é caracterizado pela importancia do
informante ou pelo nimero de vezes que a informacdo obtida aparece. Quando a
pesquisa é de carater quantitativo, vai depender de uma avaliacdo estatistica para
determinar qual € a amostra que representa a populacao em estudo.

N&o é tarefa facil estabelecer uma metodologia para um trabalho
etnobotéanico, pois devem ser analisadas as questfes a quem se destina a pesquisa
e a quem servem 0s conhecimentos produzidos. Sendo o interesse das partes
envolvidas em comum e voltadas para a melhoria das condigcbes de vida da

populacdo, com certeza 0s objetivos seréo alcancados.
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O estudo sera desenvolvido através da percepcéo obtida em relacdo ao
conhecimento que a populacdo e o comércio da comunidade local do Municipio de
Trés Lagoas, MS, possuem sobre as plantas e como as utilizam.

Para operacionalizar a pesquisa inicialmente foi elaborada extensa
revisdo bibliografica relevante ao assunto, confeccionando o mapa base da area de
estudo e, posteriormente, foram elaboradas pesquisas orais dirigidas, aplicadas para
os moradores de forma aleatdria e para os comerciantes da comunidade local. Do
guestionario a ser aplicado, as questfes mais relevantes sao:

« Para que serve a planta;

* Modo de preparo;

» Dosagem;

* Com quem aprendeu a “receita”;

» Para quem ensinou a “receita”, entre outras questoes.

Também, como procedimento importante para a realizagdo da pesquisa,
foram coletadas as plantas utilizadas pelos entrevistados com as seguintes

anotacoes:

Nome popular da planta;

Local de coleta;

Data de coleta;

Qual a utilidade da planta na medicina natural, etc.

Segundo Rogers e Kinget (1977), a entrevista € um encontro interpessoal
gue se desenrola num contexto e numa situacdo social determinados, implicando a
presenca de um profissional e de um leigo. E uma conversa intencional, na qual se
faz com o objetivo de colher informacdes. Uma entrevista pode ser ndo estruturada,
semiestruturada ou estruturada. Na pesquisa realizada serdo utilizadas todas as
formas de entrevistas, para garantir que todos os topicos de interesse sejam
abordados.

Também foi importante conhecer a histéria do municipio, ressaltando de
forma ndo abrangente o assunto sobre quando e como a atividade turistica se
iniciou, trazendo, assim, questdes sobre o porqué do desenvolvimento da atividade
no municipio. Para isso foram colhidos dados referentes a historia do Municipio de

Trés Lagoas, MS, e o desenvolvimento do turismo local.
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Para a interpretacdo, compreensdo e analise dos dados colhidos, foram
consultadas bibliografias referentes ao assunto em pauta, seguindo uma linha de

raciocinio coerente, com o intuito de obter um resultado satisfatorio.

3.2 OBJETIVO GERAL

Analisar e identificar as espécies que formam a Etnobotanica no Municipio
de Trés Lagoas/MS, que sdo comercializadas e usadas pela comunidade local, e
avaliar se as mesmas contribuem e/ou podem contribuir para o aumento da

potencialidade do turismo local.

3.3 OJETIVOS ESPECIFICOS

* Conhecer e analisar as plantas medicinais mais utilizadas pelos
moradores do municipio de Trés Lagoas/MS;

+ lIdentificar as plantas medicinais comercializadas e usadas pela
comunidade local;

* Avaliar a percepgdo, interpretacdo e valorizagdo ambiental dos
segmentos envolvidos na pesquisa,

* Abordar e analisar assuntos relacionados ao uso da Etnobotanica
dentro do municipio estudado;

* Analisar a contribuicdo da Etnobotanica para o fomento do turismo

local.

3.4 ANALISE DOS DADOS

A andlise dos dados se obteve através dos resultados obtidos decorrentes
da pesquisa realizada no Municipio de Trés Lagoas-MS, que se fez através de
dados que foram coletados de forma qualitativa e quantitativa. As informacoes
utilizadas para a analise qualitativa foram obtidas através das entrevistas,

associadas a observacao direta da comunidade e a bibliografia utilizada.
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Os dados qualitativos foram codificados e sistematizados para possibilitar
a discussao dos principais aspectos relacionados as intera¢des da comunidade local
com a vegetacao local.

Begossi (1996) ressalta que a metodologia qualitativa e a metodologia
guantitativa em Etnobotanica permitem avaliar paralelamente as semelhancas e
diferencas do conhecimento etnobotanico entre comunidades distintas, ou entre
grupos dentro de uma mesma comunidade.

Para a analise da suficiéncia amostral cada informante foi considerado
uma unidade amostral, sendo em seguida elaborado um inventario, para demonstrar
de forma simples o acumulo de espécies diferentes, coletadas a medida que se
aumenta o esforco amostral (Peroni et al., 2008).
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4 CARACTERIZACAO DA AREA E ESTUDO

4.1 LOCALIZAGCAO E HISTORICO DO MUNICIPIO DE TRES LAGOAS-MS

O Municipio de Trés Lagoas-MS tem uma area territorial de 10.206 Km2,
representando 2,85 % da area total do Estado de Mato Grosso do Sul e localiza-se a
uma distancia de 324 km da capital do Estado, Campo Grande. O Municipio de Trés
Lagoas esta localizado a leste do Estado de Mato Grosso do Sul, as margens do rio

Parand, fazendo divisa a noroeste com o Estado de S&o Paulo (SOUSA, 2010).

Figura 6: Localizacdo de Trés Lagoas

Fonte: https://maps.google.com.br/maps?hl=pt-BR&tab=wl

Sobre a histéria de Trés Lagoas-MS, Campos (2006) citado em Alcalde
(2007, p. 65) explica que:
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Em 1887 chegaram, na regido, os primeiros colonizadores, Protazio
Garcia Leal e Antbnio Trajano dos Santos. O primeiro instalou-se na
regido a qual deu o nome de fazenda das Lagoas, em razédo das
bonitas lagoas que ali existiam [...] A facilidade de comunicagdo com o
posto avancado de Itapura e com o ramal da Estrada de Ferro
Noroeste do Brasil, contribuiu para fazer da regido um ponto de
atracdo. Em 1911, um grupo de engenheiros instalaram um
acampamento a margem da lagoa maior, fato este que motivou a
edificacdo de moradias, formando o povoado que mais tarde tornou-se
0 municipio deTrés Lagoas-MS

Posteriormente, na década de 70, ocorreu uma grande valorizacado de
suas terras, atraindo diversos pecuaristas, causando impacto ambiental no cerrado
pelo desmatamento para criacdo de gado.

Segundo Kurtz (2000), impacto ambiental € quaisquer modificacdes,
benéficas ou ndo, resultantes das atividades, produtos ou servicos de uma operacao
de manejo florestal da unidade de manejo florestal.

Moreira (2003, p. 239) afirmou que “ao longo de sua historia, Trés Lagoas
nunca estagnou no seu progresso. Com a perseveranga, 0S seus homens e
mulheres, do campo e da cidade, construiram, nela investiram sua economia, nela
confiaram”.

A partir de 1997, sob a gestdo do entdo prefeito Issan Fares, o municipio
solidificou-se como industrial, mudando a base econémica de pecuaria de corte do
tipo extensiva para a industrializacdo (OLIVEIRA, 2008).

Além dos incentivos fiscais para as industrias, existentes no Estado de Mato Grosso
do Sul, o municipio também criou Leis municipais, para atrair empresarios, como a
Lei n® 1429/97 de 24 de Dezembro de 1997 garantindo a isencdo do Imposto Predial
e TerritorialUrbano (IPTU), Taxas e Emolumentos referentes ao empreendimento
pelo prazo de cinco anos. Permite também a cessdo em comodato de area no
Distrito Industrial, conforme necessidade da Empresa, com posterior escrituragao

guando no término do projeto proposto. (OLIVEIRA, 2008).

Desenvolvimento s6 pode ser considerado como tal se for humano,
social e sustentavel. Portanto, o desenvolvimento local é o fenbmeno
pelo qual se tornam dindmicas, potencialidades locais por meio de
interacdo dos fatores sociais, econdmicos, fisicos e ambientais
(FRANCO, 2002, p. 123-158).
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A cidade de Trés Lagoas possui uma populacdo de 101.791 habitantes,
distribuidos em 9,97 hab/Kmz, sendo a quarta cidade mais populosa de Mato Grosso
do Sul, além de ser o 271° maior municipio brasileiro e o 138° maior municipio
interiorano do Brasil (IBGE, 2012).

Situada em um entroncamento das malhas viaria, fluvial e ferroviaria,
possui acesso privilegiado as regibes Centro-Oeste, Sudeste e Sul do pais e a
paises da América do Sul. Tem disponivel energia, agua, matéria-prima e mao-de-
obra para atender a demanda da atividade industrializacdo. Com destaque,
apresenta grande potencial turistico de negdcios e de lazer (IBGE, 2012).

Para chegar pessoas e cargas - matéria prima, insumos e produtos - ao
Municipio é possivel usar importantes rodovias como a SP-300, BR-262, BR-158 e
MS-295, entre outras, a ferrovia e a hidrovia Tieté/Parana (principal via de
navegacao situada entre as regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste do Brasil), a
infraestrutura intermodal € responsavel pelo transporte de matéria prima, insumos e
producbes até aos principais polos de comercializacdo do pais (FERNANDES;
HUMBERTO, 2012).

4.1.1 Clima

‘O municipio de Trés Lagoas pertence a zona climatica designada pela
letra A, sendo seu tipo climatico o Aw, de acordo com a classificacdo de Képpen. O
tipo Aw caracteriza-se como clima tropical quente e Uumido. A temperatura média
local é de 26°C. Possui estacdo chuvosa no verao e seca no inverno. O total anual
das precipitacdes em areas de influéncia direta do tipo Aw estd compreendido entre
900 mm e 1.400 mm.

Devido a sua posi¢do, no entanto, Trés Lagoas, com as massas de ar
vindas do sul, do leste e do oeste que se encontram sobre seu territorio, possui
peculiaridades quanto ao seu clima, que é diferente do centro de Mato Grosso do
Sul e do oeste paulista. No inverno, geralmente ndo ha chuvas durante trés meses,
do inicio de junho ao fim de agosto e, as vezes, até meados de setembro. Entre
julho e setembro, ha um déficit hidrico anual pouco superior a 30 mm, mas a agua

permanece no solo durante a maior parte da estiagem. Essa estacdo também

7 IBGE (2013)
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encontra-se cada vez mais quente, e raramente encontram-se as geadas que
costumavam ser comuns até a década de 1980. Anteriormente, durante o inverno, a
temperatura treslagoense aproximava-se de zero, algumas vezes chegando a
negativa.

O trimestre de maior precipitacdo reflete o verdo austral (novembro,
dezembro e janeiro), dezembro sendo o més de maior precipitagdo, com
tempestades de verdo vindas do sul. A chuva, na maioria das vezes, acontece nos
fins das tardes, limpando-se o céu ainda antes do anoitecer. Assim como 0S
invernos, os verbes apresentam-se cada vez mais quentes. O regime chuvoso, no
entanto, ainda ndo se modificou visivelmente. A média pluviométrica é de 100 mm
mensais entre outubro a margo. JA& em marco, a precipitacao pluviométrica comeca a

diminuir.

4.1.2 Geologia

80 municipio esta inserido em litologias dos Grupos S&o Bento e Bauru,
da Bacia do Parana, e de coberturas cenozéicas. As coberturas cenozéicas detrito-
lateriticas compdem-se de dois tipos: coberturas detritico-lateriticas terciarias e
quartenarias e aluvides recentes.

O solo é composto, principalmente, dos tipos latossolo vermelho escuro e
podzélico vermelho escuro, com pH entre 4,3 e 6,2. Tratam-se de solos minerais,
nao hidromoérficos, altamente intemperizados, apresentando horizonte B latossélico e
podendo ser profundos ou muito profundos, bem drenados ou acentuadamente
drenados, friaveis e muito porosos. Os outros tipos de solo que podem ser
encontrados em Trés Lagoas séo latossolo roxo distréfico (em regibes cobertas por
faixas de Mata Atlantica), podzdlico vermelho-amarelo, planossolo alico, glei pouco
hamico distréfico, areias quartzosas alicas e solos litolicos distréficos.

No perimetro urbano, o solo altamente poroso € um empecilho as grandes
construgdes, pois ndo oferece sustentacdo suficiente a pesadas estruturas. Este é

um dos motivos para 0s poucos prédios que se encontram na cidade.

8 IBGE (2013)
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4.1.3 Hidrografia

A hidrografia da regido é rica. Além dos ja citados rios e lagoas, podem-
se encontrar varios corregos e riachos. Os rios subterraneos da regido sao
facilmente achados, as vezes somente a 20 m da superficie, as vezes 100 m.

Trés Lagoas localiza-se na Bacia Hidrografica do Rio Parana, que possui
700.000 kmz e trata-se da quinta maior bacia hidrografica do mundo. Possui, ainda,
duas sub-bacias importantes: a do Rio Verde e a do Rio Sucuriu. A rede hidrografica
treslagoense compfdem-se dos rios Parana, Pombo, Sucurid e Verde; além dos
ribeirbes Baguacu, Bonito, Brioso, Campo Triste, Imbalba, Palmito, Piaba, Prata e
Beltrdo; e dos cérregos Azul, Boa Vista, Cervo, Estiva, Jacaré, Lajeado, Moeda,
Pontal, Porto, Pratinha, Taboca e Urutu.

O municipio também se situa sobre o maior lago subterraneo do planeta,
o Sistema Aquifero Guarani. Assim como com o0s rios subterraneos, a agua do
sistema Aquifero Guarani faciimente vém a tona em escavacdo. E do aquifero a
agua do Ribeirdo Palmito, naturalmente muito quente, mas ndo muito apropriada
para consumo, devido ao seu gosto.

A &gua potavel de Trés Lagoas, retirada de rios subterraneos, é
considerada a melhor de todo o Brasil. Por isso e pela quantidade de recursos

hidricos ao seu dispor, a cidade tem o apelido de Cidade das Aguas.

4.1.4 Cobertura vegetal

10Trés Lagoas possui um conjunto fitogeografico uniforme, uma vez que
apresentam-se em sua paisagem campos limpos, e florestas perenifélias,
subpereniflias e mesofdlias. A vegetacdo predominante € o Cerrado (gramineo-
lenhosa, arborea densa e arborea aberta). Ha também faixas de Mata Atlantica, que
se alternam perpendicularmente as margens do Rio Parand com a vegetacdo do
Cerrado, até que estas listras de floresta se afinam e desaparecem conforme se

distanciam do rio.

% IBGE (2013)
10 |BGE (2013)

57



4.1.5 Atividades socioecondmicas

De acordo com o SEBRAE (2012), a cidade de Trés Lagoas atraiu nos
altimos anos investimentos bilionarios nas industrias de celulose, petrdleo, gas e
energia, téxtil, metallrgico, entre outros. A cidade recebeu mais de quarenta
industrias, com investimentos de R$ 14,5 bilhdes. Até 2015 a previsdo é de mais de
R$ 9,5 bilhdes em novas fabricas.

Dados da Secretaria de Desenvolvimento Econdmico do Estado do Mato
Grosso do Sul apontam que os investimentos em Trés Lagoas foram responsaveis
por um aumento de 0,20% no Produto Interno Bruto — PIB do Pais e de 13% no PIB
estadual. E elevaram em R$ 400 milhfes a arrecadacéo anual do Estado.

Como grande parte da producao industrial vai para o exterior, a cidade se
tornou um dos maiores exportadores do Pais, superando capitais como: Belo
Horizonte, Campo Grande, Cuiaba, Salvador, Belém, Fortaleza, Porto Velho,
Teresina, Goiania, Recife e Floriandpolis.

No ultimo levantamento realizado pela Florenzano Agéncia de Estudos e
Pesquisas de Mercado, Trés Lagoas foi destacada com o 25° lugar no ranking das
trezentas cidades mais dindAmicas do Pais. O municipio foi classificado como o
primeiro do Estado e o segundo do Centro-Oeste. Para a elaboracdo do ranking
foram avaliados indicadores como o indice Potencial de Consumo (IPC), evolucéo
do PIB, economia municipal, opera¢c6es bancarias e geracao de novos negdcios.

Investimentos municipais em saude, educa¢do, saneamento basico e
promocao social também representam peso determinante na pesquisa.

Além da politica fiscal, a oferta de energia e a estrutura logistica
influenciam a atracdo dos investimentos. A regido conta com a Usina Hidrelétrica
Engenheiro Souza Dias, também chamada de Usina Hidrelétrica de Jupia, a Usina
Termelétrica Luis Carlos Prestes (UTE-LCP) e o gasoduto Brasil-Bolivia que
disponibilizam energia para as empresas. A regido apresenta também boas estradas
e uma extensa malha ferroviaria e hidroviaria.

Para receber os investimentos, o Estado do Mato Grosso do Sul concede
aos investidores descontos de até 90% do ICMS (Imposto sobre Circulacdo de
Mercadorias e Servigos) por até 15 anos, enquanto o municipio doa a area e isenta

0 Imposto sobre Servigos (ISS) durante a fase de construcao.
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O municipio também isenta o Imposto Predial e Territorial Urbano (IPTU)
por cinco anos, porém obriga as empresas a manter dois ter¢cos da sua méo de obra
de trabalhadores locais. No caso da Eldorado, embora a empresa ndo va se
beneficiar do ICMS, uma vez que toda a producado sera exportada e do IPTU ja que
esté instalada na zona rural, a isencdo do Imposto sobre Servicos foi decisiva, ja que
a isencdo abrange toda a cadeia de fornecedores, reduzindo os custos do

empreendimento.

4.2 METODOLOGIA DE PESQUISA ETNOBOTANICA

O uso das plantas para fins terapéuticos esta inserido em um contexto
social e ecolégico que vai, de muitas formas, molda-lo, de modo que varias das
peculiaridades deste emprego ndo podem ser entendidas se ndo se levar em
consideracao fatores culturais envolvidos, além do ambiente fisico onde ele ocorre
(AMOROZO, 1996).

O conhecimento tradicional € um sistema integrado de crencas e praticas
caracteristicas de grupos culturais diferentes, e os povos tradicionais, geralmente,
afirmam que a “natureza” para eles ndo € somente um inventario de recursos
naturais, mas representa também as forcas espirituais e cosmicas que fazem da vida
o que ela é (POSEY, 1992).

A metodologia de pesquisa em Etnobotanica abrange técnicas de
diferentes areas de conhecimento, procurando definir recortes interdisciplinares que
possibilitem cercar a questdo em foco da forma mais completa possivel (Amorozo et
al., 2002).

Discuss@es sobre os aspectos metodoldgicos da coleta de dados em
pesquisas etnobotanicas provenientes da Antropologia alertam para os cuidados
necessarios ao pesquisador que empreende uma jornada aos conhecimentos de
outra cultura sobre assuntos em comum (Viertler, 2002), como o conhecimento e
utilizacao de plantas. Para que a bagagem cultural do pesquisador ndo venha a criar
barreiras tanto na postura em relagcdo ao entrevistado durante a entrevista, quanto
na posterior analise dos dados obtidos, faz-se necesséria a utilizagdo de técnicas
especificas de coleta de dados culturais (Alexiades, 1996).

A participagcdo dos entrevistados nesta pesquisa foi condicionada a

aceitacdo dos mesmos, apos a apresentacado do projeto e de seus objetivos. Para
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assegurar o esclarecimento sobre a participacao livre e voluntaria, foi solicitada ao
entrevistado a assinatura do termo de anuéncia prévia (anexo 1), onde esti
enfatizado que a participacdo dos mesmos € condicionada a disponibilidade e
desejo por parte deles, os quais podem a qualgquer momento desistir da pesquisa
sem qualquer prejuizo. A selecdo de informantes € um aspecto primordial da
pesquisa etnobotanica e a metodologia utilizada para a escolha dos mesmos
depende da pergunta que se pretende investigar (Alexiades, 1996; Tongco, 2007,
Albuquerqgue et al., 2008).

4.2.1 Escolha dos informantes

Para Amorozo (1996), pode-se constituir em informante qualquer membro
de uma sociedade que possua “‘competéncia cultural’, ou seja, que detenha
conhecimentos suficientes sobre sua cultura, para poder atuar de forma satisfatoria
em suas expressdes habituais. Em suma, qualquer membro adulto pode ser um
informante. Mas, é importante ressaltar que o acervo de conhecimento sobre o0 uso
de plantas medicinais ndo € igualmente distribuido na populacao, geralmente com o
avanco da idade o acimulo de conhecimentos é bem maior.

Existem também aqueles individuos que possuem maior poder intelectual
e adquirem com isso maiores conhecimentos, encontram-se ainda aqueles
interessados naturalmente, e aqueles que detém o conhecimento que somente 0s
especialistas, como, parteiras, curandeiros e rezadores possuem.

Seguindo o que sugere Amorozo (1996), como o objetivo geral deste
trabalho foi resgatar e documentar os conhecimentos tradicionais relativos ao uso
das plantas medicinais pela comunidade local, uma pesquisa voltada para o
conhecimento detido pela populacdo em geral, ou conhecimento que a pessoa
comum possui, optou-se por uma amostra aleatoria.

A coleta de informac0es foi realizada diretamente com os informantes em
seu domicilio, onde foram explicados e apresentados os objetivos do trabalho. Para
a anuéncia desses, contou-se com a sua disponibilidade, interesse a boa vontade de
cada informante, o que demandou tempo, porém, também, trouxe satisfacdo, pois a
partir deste momento criou-se um ambiente de amizade, onde as conversas fluiram

de maneira confiavel, e assim, os dados colhidos foram mais concretos.
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Vale ressaltar que a receptividade foi cordial por parte de todos os
moradores abordados em seus domicilios e mesmo para conversas informais nas
ruas, demonstrando uma educacéo secular.

O “universo” da pesquisa foram os moradores do municipio de Trés
Lagoas, MS, sendo a “populagao-alvo” aquela que se encontrava envolvida no local
de forma direta e representantes do comércio local. A “populagédo amostrada” foi
constituida por centenas desses atores, que foram selecionados de forma aleatoria,
pois, como cita Minayo (1992), a amostragem boa € aquela que possibilita a

totalidade do problema investigado em suas multiplas dimensdes.

4.2.2. Coletade dados

O trabalho de campo para coleta dos dados foi realizado entre os meses
de agosto e novembro de 2013.

Os procedimentos metodoldgicos para levantamento de dados
etnobotanicos adotados foram determinados pelo carater da pesquisa ser tanto
guantitativa como qualitativa, possibilitando assim estudar as caracteristicas desses
nucleos populacionais e os fendmenos ora ocorrentes, e suas interpelagbes com o
meio em gue vivem, usando, como sugere Gil (1994), Minayo (1992, 1994), Cardoso
(1986), Chizzotti (1991), Cicourel (1980) e Amorozo (1996), as técnicas da
observacdo participante, entrevistas informais e entrevistas semiestruturadas com
formularios previamente elaborados que, além de dar informacbes a respeito das
plantas medicinais utilizadas pela comunidade e seus usos, ressaltam o aspecto
econdmico e a organizacdo social em que se insere o informante, além de ajudar a

criar uma situacao de diadlogo entre o polo pesquisado e o polo pesquisador.

4.2.3. Organizacdo e anélise dos dados

Os dados coletados no campo referentes aos informantes foram
organizados em tabela, onde consta: sexo, idade, escolaridade, numero de
residentes de cada domicilio visitado, estado civil, condicdo na unidade domiciliar, ha
quanto tempo reside no local, informacgdes referentes a obtengéo e transmisséo do

conhecimento etnobotanico. Com relacdo aos domicilios, os dados foram

61



organizados e descritos com referéncia ao aspecto fisico da residéncia, origem da
agua utilizada, e forma de iluminagéo.

Com relacdo aos dados etnobotanicos, ha informacdes referente ao uso
de plantas medicinais, de onde vem o conhecimento referente ao uso, e a relacéo
das plantas utilizadas por cada familia com suas devidas informacdes de uso, coleta,
disponibilidade e formas de preparo.

Em relagdo as plantas, organizou-se uma tabela contendo as informacgdes
botanicas e ecoldgicas, com nome vernacular, nome cientifico, forma de utilizac&o,
acao terapéutica e referéncia bibliografica.

Foram utilizados graficos para amostragem percentual dos nimeros de
informantes divididos por faixa etaria, género, nivel de escolaridade, sendo que
também foi observado e relatado o uso etnobotanico das plantas coletadas e a

porcentagem referente as suas partes utilizadas.

62



5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 ENTREVISTAS E COLETAS REALIZADAS

Foram realizadas 130 entrevistas, todas no Municipio de Trés Lagoas,
MS, distribuidas em é&reas, conforme mostram as figuras 5, 6, 7, 8 e 9. As casas
foram escolhidas aleatoriamente, sendo entrevistado apenas um morador de cada
domicilio, durante o periodo de setembro de 2023 a janeiro de 2014. Todas as
unidades foram visitadas uma Unica vez, sendo sempre realizadas as devidas
apresentacoes, com exposicao dos objetivos do trabalho e solicitando a anuéncia
para as entrevistas. Foi aplicada em cada domicilio uma entrevista semiestruturada,
com o objetivo de coletar dados socioecondmicos e informa¢des Etnobotanicas.
Apds as entrevistas, com a permissdo do morador, foram coletadas amostras
Etnoboténicas para o reconhecimento cientifico da planta.

A entrevista foi feita de maneira informal, em que todos os informantes
responderam as mesmas perguntas, sendo as observac¢des anotadas. Durante as
entrevistas, foram também fotografadas as plantas medicinais.

As entrevistas estruturadas séo propostas como forma de coleta de dados
que consiste em levar o entrevistado a responder perguntas previamente
estabelecidas, independentemente de ter havido contato anterior com a populacéo a
ser estudada. Isto exige do pesquisador total dominio das questdes mais relevantes
a serem exploradas (ALBUQUERQUE et al, 2004, p. 79). Dos 130 questionarios
aplicados, 10 dos entrevistados optaram por ndo responder.

As areas em que se concentrara maior niumero de informantes situam-se
nos bairros Vila Pitloto, Jardim Bela Vista, Alto da Boa Vista, Vila Haro e Jardim
Dourado, conforme segue o0 mapa abaixo.

Para a realizacdo dos mapas de localizacéo, da cidade e dos pontos de
coleta da cidade de Trés Lagoas-MS, foi utilizada imagem de satélite de recursos
naturais Landsat 8, oOrbita ponto 223/74, projecdo UTM, zona 22, datum SIRGAS
2000, com passagem em 24 de marco de 2014. Foi realizado composi¢ao colorida
com as bandas 4,3,2, no software ArcGIS. As areas que representam cada bairro
foram espacializadas por imagens de alta resolucdo disponibilizadas através do
programa Google Earth, as quais foram escaneadas por meio do software
StitchMaps 2.4.
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As espécies encontradas foram identificadas em termos taxondmicos
através de levantamentos e comparagcbes realizados por meio de literaturas
cientificas, assim como as indicacfes terapéuticas (forma, indicacao e dosagem).

As informacdes obtidas, bem como a identificacdo, foram tabuladas para

uma comparacao do conhecimento destas plantas.

5.2 CARACTERIZACAO DOS INFORMANTES

A faixa etaria dos informantes esta compreendida em uma amostragem
ampla e variada, indo de 20 a 79 anos, sendo que estes extremos Ss&o
representados por pessoas do sexo masculino, enquanto as pessoas do sexo
feminino atingiram um intervalo de 21 a 75 anos.

ApoOs a aplicacdo dos questionarios, foi observado que a faixa etaria mais
frequente é 31 a 35 anos, com 22 informantes, seguidas pelas faixas etarias de 36 a
40 anos, com 17 informantes, e de 41 a 45 anos, com 15 informantes. Ja a faixa
etaria de 46 a 50 corresponde a 13 entrevistados, sendo que de 26 a 30
corresponde a 11 informantes. Em sequéncia vem a faixa etaria de 51 a 55 anos
com 10 informantes e a faixa etaria de 56 a 60 contendo 9 informantes. Os grupos
com a maior faixa etéria foram de 56 a 60 representada por 7 dos informantes, de 61
a 65 com 6 dos informantes. Em seguida a faixa etaria de 66 a 70 foi representada
por 4 informantes, e a faixa etaria de 71 a 79, por 3 informantes. A faixa de idade
mais jovem de 20 a 25 anos veio logo a seguir, representada com apenas 3

informantes, conforme pode ser observado no grafico abaixo.

65



Grafico 1: Porcentagem de informantes por faixa etaria:

PORCENTAGEM DE INFORMANTES POR FAIXA ETARIA
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A escolha dos informantes seguiu de forma aleatdria, pois o0 objetivo deste
trabalho é resgatar e documentar os conhecimentos tradicionais relativos ao uso das
plantas medicinais pela comunidade como um todo, como também realizar um
levantamento das espécies Etnobotanicas existentes no municipio.

O universo amostrado teve como informantes tanto pessoas do sexo

masculino, quanto do feminino, conforme o grafico 2.

Grafico 2: Porcentagem de informantes dividida por sexo:

PORCENTAGEM DE INFORMANTES DIVIDIDA POR SEXO
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40,80% 59,20%
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Ja em relacdo ao nivel escolar dos informantes, foi observado durante as
entrevistas que os informantes mais velhos possuem escolaridade de nivel
fundamental ao médio, enquanto os informantes mais jovens possuem escolaridade
de nivel médio ao superior.

Sobre a estrutura domiciliar dos informantes, observou-se durante as
entrevistas que todas as residéncias possuem agua encanada e luz elétrica. Em
relagdo ao tipo de piso utilizado nas residéncias, na maioria das casas é utilizada
ceramica, porém, em algumas residéncias também foi observada a utilizacdo do
contrapiso (piso feito de concreto).

Através da entrevista, foi observado que os informantes que vivem em
Trés Lagoas, MS ha mais tempo (moradores mais antigos) tém maior conhecimento
sobre plantas medicinais utilizadas na cidade e na regido, enquanto aqueles
moradores que moram no municipio ha menos tempo tém pouco, e em alguns casos
nenhum conhecimento sobre plantas medicinais utilizadas na cidade e na regido. Na
maioria dos casos, os informantes que residem no municipio ha pouco tempo sao
migrantes atraidos pelas ofertas de trabalho no polo industrial. Assim, a distribuicao
dos informantes por tempo de residéncia em Trés Lagoas pode ser observada

abaixo no grafico 3.

Gréfico 3: Distribuicdo de informantes por faixa etaria

PORCENTAGEM DE INFORMANTES POR FAIXA ETARIA
35
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m5al0anos

m10al5anos
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W 20 a 25 anos

H Mais de 25 anos

10,83% 15,00% 19,16% 21,66% 24,16% 11,66%
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No comércio, verificou-se que atualmente ndo ha comerciantes que
trabalham de forma direta com a venda de plantas Etnobotanicas, com excecao a
um feirante que monta barraca na feira local uma vez por semana. Sendo assim, nao

ha caracterizacédo de informantes referente ao comércio local.

5.2 ESPECIES ENCONTRADAS NAS RESIDENCIAS LOCAIS

As plantas foram encontradas nos quintais, jardins e plantadas em
canteiros ou latas, sendo a maioria cultivada. E interessante ressaltar a simplicidade
de e cultivo da flora caseira.

Muitas espécies sdo valorizadas devido a sua importancia no tratamento
de algumas doencas. Houve dificuldade para os informantes entender o significado
de “plantas medicinais”, e foi necessario utilizar os termos: “planta que faz cha”,
“alguma erva, como erva cidreira” e, algumas vezes até citar mais exemplos. Em
suma, as espécies encontradas e identificadas nos quintais das residéncias dos

informantes entrevistados seguem em anexo na tabela 1:

Tabela 1: Identificacdo das plantas medicinais domiciliares em Trés Lagoas, MS

Parte Forma de Indicacéo Fonte
Nome Espécie Familia utilizada  utilizagéo medicinal bibliogréafica
popular

; Persea Lauraceae Folha Cha (infusdo) Diurético LORENZI &
Abacateiro americana Mill. MATOS (2008)

Abobora Cucurbita pepo Cucurbitaceae Semente Torrada (no Vermifugas LORENZI &
L. forno) MATOS (2008)

5 Curcuma longa Iridaceae Raiz Cha Hipertenséo LORENZI &
Acafréo L. MATOS (2008)

Acerola Malpighia Malpighiaceae Frutos Ao natural ou  Fonte LORENZI &
emarginata DC. forma de excepcional de MATOS (2008)

suco vitamina C
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Alecrim

Alfavaca

Alfazema

Angico

Amora

Araticum

Araticunzinho-

do-cerrado

Aroeira

Arnica

Arruda

Assa-peixe

Rosmarinus
officinalis L.

Ocimum
basilicum L.

Ertela trifolia (L.)

Kuntze

A FOTO 6 é de
Aloysia virgata,
Verbenaceae

Anadenanthera
colubrina (Vell.)
Brenan

Morus
nigraL.

Annona coriacea

Mart.

Guazuma
ulmifolia Lam.

Myracrodru on
urundeuva
Alleméo

Porophyllun
ruderale (Jacq.)
Cass.

Ruta graveolens
L.

Vernonia

polyanthes Less.

Lamiaceae

Lamiaceae

Rutaceae

Fabaceae

Moraceae

Annonaceae

Malvaceae
(Antiga
Sterculiaceae)

Anacardiaceae

Asteraceae
(Compositae)

Rutaceae

Asteraceae
(Compositae)

Folhas

Folha

Folhas

Casca e
caule

Folhas

Fruta

Folha

Cascas —
folhas e
frutos

Folhas e
rizomas

Raizes e
folhas
abortiva

Folhas

Cha (infuséo)

Cha (infusao)

Cha (infusao)

Decocto

Infusdo

In natura

Cha (infusao)

Decocto —
adicionados
a agua in
natura

Maceracéo

Cha

In natura

Digestivo

Digestivo,
antibacteriano

Calmante

Tosse,
bronquite

Controle
hormonal

Estomatite

Disenteria e
diarreia

Anti-
inflamatorio;
cicatrizante

Cicatrizante

Dores; anti-
inflamatério;
verminose

Bronquite;
afeccoes da
pele

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

ALBUQUERQUE
et al., 2005

LORENZI&
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)
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Avenca

Babosa

Bananeira

Beijinho

Boldo

Caju

Caferana

Colbnia

Confrei

Cajuzinho-do-

campo

Canela

Capim-cidreira

Ruta
graveolens
L.

Aloe vera (L.)
Brum. f.

Musa sp.

Mirabilis jalapa L.

Plectranthus
barbatus

Anarcadium
accidentale L.

Gymnanthemum
amygdalinum
(Delile) Sch. Bip.
ex Walp.

Alpinia zerumbet

(Pers.) B.L. Burtt.

& R.M. Sm.

Symphytum
officinale L.

Anacardium

humile A. St.—Hil.

Cinnamomum
zeylanicum
Blume

Cymbopogon
citratus (D.C.)
Stapf

Rutaceae

Asphodelaceae
(Anteriormente
Liliaceae)

Musaceae

Nyctaginaceae

Lamiaceae

Anacardiaceae

Asteraceae

Zingiberaceae

Boraginaceae

Anacardiaceae

Lauraceae

Poaceae
(Gramineae)

Folhas

Folha

Fruta

Raiz

Folha

Entrecasca
goma e o lcc
(liquido da
castanha do
caju)

Folhas

Folhas;
flores; raizes

Folhas

Pseudofruto

s — castanha

Folhas

Folhas

Infuséo

In natura

In natura

In natura
(moida)

Ché (in
natura)

Cocgao

Cha

Cha

Cha

In natura

Cha (infuséo)

Cha (infuséo)

Enxaqueca

Cicatrizante,
uso cosmético.

Céibras, fadiga

Antimicrébica,
antibacteriana

Digestivo

Antidiabética,
adstringente e
antidiarreica.

Digestivo

Hipertenséo

Gastrointestinai
S,

Afeccoes da
pele

Digestivo,
analgésico

Calmante

ALBUQERQUE et
al, 2005

LORENZI &
MATOS (2008)

CORREA (1984)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

MATOS (2000)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008, p.
338)

LORENZI &
MATOS (2008, p.
433)
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Cravo

Cebola

Cebolinha

Chapéu-de-
couro

Cheiro verde

Chuchu

Coco

Colorau

Erva-cidreira

Erva—sta-

maria

Embauba

Eucalipto

Syzygium
aromaticum (L.)
Merr. & L.M.
Perry

Allium cepa L.

Allium fistulosum
L.

Echinodorus
grandiflorus
(Cham. &
Schltdl.) Micheli

Petroselinum
crispum (Mill.)
Fuss

Sechium edule
(Jacq.) Sw.

Cocos nucifera L.

Bixa orellana L.

Cymbopogoncitr
atus

Chenopodium
ambrosioides L.

Cecropia
pachystachyaTré
cul

Eucalyptus
globulus Labill

Myrtaceae

Alliaceae

Alliaceae
(Anteriormente
Liliaceae)

Alismataceae

Apiaceae
(Umbelliferae)

Cucurbitaceae

Arecaceae
(Palmae)

Bixaceae

Poaceae

Amaranthaceae
(Antiga
Chenopodiacea
e)

Urticaceae

Myrtaceae

Folhas;
frutos

Casca

Folhas

Folhas

Raizes e
sementes

Frutos

Agua, copra
(carne do
coco
maduro)

Folhas

Folhas

Folhas e

raizes

Folhas

Folhas

Cha

Infusdo

In natura,
macerado ou
cha

Cha

Cha (agua
fervente
adicionada
nas raizes ou
sementes)

Cozidos

In natura

Cozida

(decocto)

Cha (infuséo)

Cha

Cozida

(decocto)

Cha

Antisséptico e
analgésico

Ma digestéo,
Vomito e
nausea

Digestivo, anti-
inflamatoério,
antibacteriana,
cardioprotetora,
hipoglicemiante

Diurético e
antidiabético

Digestiva,
diurética, renal,
edemas
(inchagos)

Contra pressao
arterial

Agua: soro
natural,
hidratante.

Enjoos

Digestivo,
contra coélicas
menstruais.

Emolientes,
antiblenorragica
s

Diurética, anti-
hipertensiva e
anti-
inflamatoria.

Gripe,
congestéo
nasal e sinusite.

CORREA (1984)

CARIBE &
CAMPOS (1977)

LORENZI &
MATOS (2008, p.
44)

LORENZI &
SOUZA (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

CARIBE &
CAMPOS (1977)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2208)

MATOS (2000)
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Feijdo-andu

Gabiroba

Gengibre

Genipapo

Goiabeira

Guaco

Guiné

Hortela

Insulina

Jabuticabeira

Cajanus cajan
(L.) Millsp.

Campomanesia
so.

Zingiber
officinale Roscoe

Genipa
americana L.

Psidium guajava

Aristolochia
cymbifera
Mart. & Zucc.

Petiveria alliacea
L.

Mentha spicata L.

Handroanthus
impetiginosus
(Mart. ex DC.)
Mattos

Cissus
verticillata (L.)
Jarvis

Myrciaria
cauliflora (DC.)
O.Berg

Fabaceae —
Faboideae
(Leguminosae-
Papilionideae)

Myrtaceae

Zingiberaceae

Rubiaceae

Myrtaceae

Aristolochiaceae

Phytolaccaceae

Lamiaceae

(Labiatae)

Bignoniaceae

Vitaceae

Myrtaceae

Folhas e
flores

Fruta

Raiz

Fruto; raiz;
casca

Brotos,
folhas

Ramo

Folha;

raizes

Folhas

Casca

Folhas

Entrecasca

Cha

In natura

In natura

In natura;

cha; infusao’

Cha (infusao)

Cha

Cha

Cha

Cha

Cha

Cha (infusao)

Contra
hemorragias,
anti-
inflamatério.

Combate a

gripe;
antidiarreicas

Antivomitiva,
anti-
inflamato6ria,
antirreumatica,
antiviral.

Purgativo

Diarreia (anti-
infecciosa e
reidratante)

Diurética,
sedativa,
estomagquica,
antisséptica,
diaforética e
emenagoga.

Analgésica e
anestésica

Calmante

Anti-
inflamatoria,
cicatrizante,
analgésica,
sedativa e
tbnica

Hipoglicemiante

Circulagéo

LORENZI &
MATOS (2008)

VIEIRA (1992)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
SOUZA (2008)

LORENZI &
MATOS (2008, p.
312)

SOUSA; MATOS;
MATOS et al
(1991)

LORENZI &
MATOS (2008)

CARIBE &
CAMPOS (1977)
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Jamboldo

Jurubeba

Jatoba

Kalanchoe

Limao

Magnolia

Mamaéao

Mamona

Mamica-de-
cadela

Syzygium cumini
(L.) Skeels

Solanum
paniculatum L.

Hymenaeae
courbaril L.

Bryoplyllum
pinnatum (Lam.)
Oken

Citrus limonun

Dilleniaindica
Blanco

Carica papaya L.

Ricinus
communis L.

Brosimum
gaudichaudii
Trécul

Myrtaceae

Solanaceae

Fabaceae

Crassulaceae

Rutaceae

Dilleniaceae

Caricaceae

Euphorbiaceae

Moraceae

Fruto; folhas

Fruto; folha;

raiz

Fruto; casca

Folha

Fruto

Flores

Frutos,
sementes,
latéx e
raizes

Folhas

Casca;
folha; raiz

Cha; in

natura

Ché; infusédo

Cha

In natura

Cha; in

natura.

Infusdo

In natura

Cha

Controla a
glicose

Hepatico e
digestivo

Expectorante

Gastrite

Fonte de
vitamina c;
antigripal

Adstringente,
anti-séptica,
antibacteriana,
antiespasmadic
a,
antiparasitaria,
antivirotica,
aromatica

Fruto é
considerado
diurético,
digestivo e
laxante; a
semente é a
raiz
considerada
sédo
consideradas
vermifugas; o
latex
empregado
para a solu¢éo
de asma e
diabete.

Dores
reumaticas

Vitiligo

MATOS (2002)

LORENZI &

MATOS (2008)

PANIZZA (1998)

MATOS (2000)

ALBUQUERQUE

(1989)

HUNT (1998).

LORENZI &
MATOS (2008)

CORREA (1926)

LORENZI &
MATOS (2008)
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Mangaba

Manijericdo

Maracuja

Mastruz

Melissa

Melao-de-séao-

caetano

Noni

Pau-terra-da—

folha-larga

Picdo

Rosa-menina-

branca

Roma

Hancornia
speciosa (Nees &
Mart.) Mull. Arg.

Ocimum
basilicum L.

Passiflora edulis
Sims

Chenopodium
ambrosioides L.

Lippia alba (Mill.)
N.E. Br.

Momordica
charantia L.

Morinda citrifolia

Qualea

grandiflora Mart.

Bidens pilosa L.

Rosa centifolia

Punica granatum
L.

Apocynaceae

Lamiaceae

Passifloraceae

Amaranthaceae
(Antiga
Chenopodiacea
e)

Verbenaceae

Cucurbitaceae

Rubiaceae

Vochysiaceae

Asteraceae

Rosaceae

Lythraceae

Frutos,
folhas,
raizes

Folha

Frutos,

folhas

Folhas e

raizes

Folha

Folhas

Fruto

Folha

Folha

Flores

Pricarpo
(parte
externa do
fruto)

In natura;
chas.

Cha (infusao)

Suco/cha

Cha

Cha

Cha (infusao)

Infusao; in

natura.

Cha

Cha

Cha

Infusdo

Antidiabética

Digestivo,
antibacteriano

Calmante

Emolientes,
antiblenorragica
s

Calmante

Verminose e
anti-inflamatéria

Combate a
diabete, entre
varias outras
doencgas

Cicatrizante

Ictericia

Anti-
inflamatoria

Anti-
inflamat6rio

MATOS (1999)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI (2008)

LORENZI &
MATOS (2008)

MATOS (1996)

MATOS (2007)

SAMPAIO (2010)

VIERIA;
MARIMON (2000)

ALMEIDA (1993)

RODRIGUES
(2002)

SOUZA; MATOS;
MATOS ET AL
(1991)
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Sabugueiro

Samambaia

Sangra-

d’agua

Sucupira

Tamburil ou
Orelha-de-
macaco

Transagem

Umbu ou imbu

Unha-de-vaca

Sambucus
australis

Cham. & Schltdl.

Phlebodium
decumanum
(Willd.) J. Sm.

Croton
urucurana Baill.

Pterodon
emarginatus
Vogel

Enterolobium
timbouva Mart.

Plantago major |

Spondias
tuberosa Arruda

Bauhinia
forficata

Adoxaceae

Polypodiaceae

Euphorbiaceae

Fabaceae

Fabaceae

Plantagianaceae

Anacardiaceae

Fabaceae

Flores

Rizomas e
raizes

Resina;
casca

Fruto

Semente

Folha

Fruto;

casca, raiz

Flores;
folhas

Secas

Cha

In natura

Infusdo

Cha

Cha

Cha, infuséo,

in natura

Cha

Cicatrizante

Indisposigdes
renais

Cicatrizante

Diabete;
estimulante
alimentar

Anti-
inflamatéria

Diurética;
antidiarreica

Antiverminose;

anti-
inflamatorio.

Controla a
diabete

VIEIRA (1992)

LORENZI &
MATOS (2008)

LORENZI &
MATOS (2002)

LORENZI &
MATOS (2008)

RODRIGUES
(2002)

VIEIRA;
ALBUQUERQUE
(1998)

LORENZI &
MATOS (2000)

RODRIGUES
(2002)

5.2.1 Espécies comercializadas no Municipio de Trés Lagoas-MS

No comércio, verificou-se que atualmente ndo h& comerciantes que

trabalham de forma direta com a venda de plantas Etnobotéanicas. Porém, houve

informacdes referentes a um senhor que vende raizes em uma loja na frente de sua

residéncia. Este senhor foi procurado para uma entrevista, porém 0 mesmo se

recusou a fornecer informacgoes.

Ja na feira local, a qual acontece todas as segundas-feiras e quartas-

feiras no periodo noturno e no sabado na parte da manha, foi localizado um

informante que comercializa plantas, como se pode observar na Foto 1.
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Foto 1: Comerciante de plantas medicinais na feira local no municipio de Trés Lagoas-MS.

Joyce Juliete de Oliveira

Este informante, que se chama Adeildo de Oliveira, participa da feira local
todos os sdbados, onde ele comercializa plantas ornamentais e para fins medicinais.
O mesmo trabalha neste ramo ha 15 anos, sendo que uma parte das plantas é
cultivada em sua chacara em Murutinga do Sul - SP, e outra parte ele compra na
CEASA (Central de Abastecimento de Campinas S.A.) na cidade de Campinas - SP.

As plantas medicinais comercializadas seguem identificadas na tabela baixo.

Tabela 2: Identificacdo das plantas encontradas na feira local

Nome Espécie Familia Parte Forma de Indicacéo Fonte
popular utilizada utilizagdo medicinal bibliografica

Alecrim Rosmarinus Lamiaceae Folhas Ché (infusdo) Digestivo LORENZI &
officinalis L. MATOS(2008)

Arruda Ruta Rutaceae Raizes e Cha Dores; anti- LORENZI &
graveolens L. folhas inflamatorio; MATOS (2008)

abortiva verminose.

Avenca

Avenca sp. Adiantaceae Folhas Infuséo Enxaqueca ALBUQERQUE et

al, 2005

Balsamo Sedum Crassulaceae Folhas Chéa Anti-inflamatério MATOS (1998)
dendroideum

Cambarazin Lantana Verbenaceae Folhas; Ché (decocgéo) Reumatismo; PANIZZA (1998)
camara L. flores dores musculares,
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ho

Carqueja

Confrei

Erva-sta-
maria

Losha

Orégano

Rosa-
menina-
branca

contusoes.

Baccharis Asteraceae Hastes; Chéa Afecgdes CORREA (1984)
trimera folhas estomacais;
(Less.) DC. intestinais e
hepéticas.
Symphytum Boraginaceae Folhas Cha Gastrointestinais, LORENZI &
officinale L. MATOS (2008)
Chenopodiu Amaranthaceae  Folhas e Chéa Emolientes, LORENZI &
m (antiga raizes antiblenorragicas MATOS (2008)
ambrosioides  Chenopodiacea
L. e)
Artemisia Asteraceae Folha Chéa Diurética; abortiva  SOUZA; MATOS;
absinthium MATOS ET AL
L. (1991)
Origanum Lamiaceae Folhas; Ch&a—innatura—  Analgésico; LORENZI &
vulgare L. flores desidratado estimulante MATOS (2008)
digestivo.
Rosa Rosaceae Flores Cha Anti-inflamatdria RODRIGUES
centifolia (2002)

5.3 FORMAS DE PREPARO

De acordo com a concepcao do local e, muitas vezes, pessoal do que é

doenca, os entrevistados do municipio de Trés lagoas, MS, conhecem uma

variedade de formas de preparacao de “remédios” e as administram no tratamento e

prevencdo dos mais variados males. A etnobotanica no municipio € composta de

chéas, lavagens, banhos, emplastros, plantas ou partes delas usadas in natura,

sumos, compressas, tinturas, gargarejos, maceragdes, sucos, xarope e outras.

Entre as preparacdes terapéuticas mais utilizadas pela comunidade local

se destacam as seguintes:

e InfusbGes “chés”): podem ser preparadas de diversos modos,
dependendo da parte da planta a ser utilizada. A infusdo é
recomendada quando se utilizam as partes mais tenras das
plantas, como folhas, flores, inflorescéncias e frutos, e devem ser
preparadas vertendo agua quente sobre o material e deixando em
repouso por cerca de 20 minutos, depois coar e ingerir. A vasilha

recomendada para fazer o preparo deve ser de louca ou de vidro,
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“para nao se perder as forgcas dos vegetais”. A decocgao € usada
para as partes das plantas mais duras, como cascas, raizes,
sementes, caules e rizomas, preparado com o material em uma
vasilha com agua fria, levada ao fogo até a fervura. Apoés, coar e
administrar nas dosagens recomendadas. Os chas sédo as
preparacoes terapéuticas mais populares e sao usados para quase
todas as indicagcOes de cura e prevencao das doengas, como, por
exemplo, tosse, gripes, sifilis, diarréias, problemas de figado,
intestinos, coragdo, regular menstruacdo, calmante, vermes,
diurético, cdlicas, analgésico para dores em geral, pressédo alta,
colesterol, insbnia, gonorréia, ressaca, derrame, taquicardia,
rubéola, prisdo de ventre, cancer, entre outras. Os chas séo
usados via interna, ingeridos.

Lavagem: é preparada como cha (por decoccdo ou infusdo) e
usada para fazer limpezas de ferimentos, lavagens vaginais,
corrimento, asseio vaginal, reumatismo, lavar olhos inflamados,
impigens, frieiras, sarna, erisipelas, limpeza de queimaduras, entre
outros. Os chés para lavagens sé@o de uso externo.

Banhos: sdo também usados os chas, que podem ser frios ou
mornos e, em geral, banha-se a cabeca e, em algumas vezes, 0
corpo todo. E muito usado em: gripes, resfriados, caspa, bronquite,
laringite, |éndeas, piolhos, asma, sarampo, catapora, sinusite,
reumatismo, queda de cabelos, calmante, relaxamento, alergias e
em problemas de ordem mistica, feiticos, mau-olhado, crianca
aborrecida, quebranto, moleza de corpo, panemeira, limpeza de
corpo, ganhar felicidade, abrir os caminhos da vida e outros.
Emplastro: é preparado fazendo uma pasta do material com agua,
cachaca ou azeite, que pode ser quente ou fria, que coloca-se em
uma gaze ou pano, aplica-se na parte afetada e faz-se um
envoltorio para manter por determinado tempo o preparado. E
indicado para reumatismo, abscessos, baques, inchacos,
problemas de pele, coceiras, frieiras, cicatrizar ferimentos, picadas

de insetos e queimaduras.
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In natura: quando a parte do vegetal € usada sem preparo algum.
E aplicado diretamente na parte afetada, como o latex ou em
algumas vezes poder ser ingerido, como no preparo de saladas e
ingestdo de frutos. E muito usado para: micoses, coceiras,
fortificante, nutricdo, alergias, cicatrizar feridas, boqueiras, picadas
de insetos, anemia, calmante, insonia e outros.

Sumos: sao preparados por esfregamento de parte do vegetal para
a obtencdo do sumo, ou quando o material € mais duro pode ser
aquecido e espremido para a obtencdo do sumo. “E usada tanto
interna como externamente, como para gastrite, frieira, dores de
ouvido, cicatrizante, resfriados, asma, erisipela, sarna, dor de
dente, entre outros” (LORENZI & MATOS, 2008 p.16)

Compressas: sdo preparadas com os chas, podem ser usadas frias
ou mornas, de acordo com o problema a ser combatido. Uma gaze
ou pano deve ser umedecido no cha e aplicado diretamente no
local afetado por reumatismo, queimaduras, erisipela, problemas
de pele, coceiras, caimbras, pele seca, colica menstrual, dores
musculares e outros.

Tinturas: sdo obtidas de material vegetal triturado colocado em
alcool por 7 a 15 dias dependendo do material utilizado. Apds este
tempo, coa-lo e engarrafa-lo, estando pronto para uso em
determinados casos, como cicatrizante de feridas, reumatismo,
micoses, dor de cabeca, repelente, erisipela, baques, picadas de
insetos e outros.

Gargarejos: em forma de chas, que podem ser mornos ou frios,
para bochechos com o liquido, e sdo usados na comunidade para
garganta inflamada, aftas na boca e lingua, amigdalite, nevralgias,
tosse e mau hélito.

Maceracéo: € feita mergulhando as partes do vegetal em agua,
alcool, vinho, cachaca, vinagre ou 06leo, onde permanecem por
algumas horas (flores, folhas e brotos) até alguns dias (cascas,
raizes, caules e ramos), sendo usadas contra sarna, piolho,

caspas, gastrite, erisipela, coceiras, etc.
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e Suco: é obtido extraindo-se o sumo dos frutos maduros e deve ser
usado sem acucar ou com mel, como fortificante, para anemia,
gripe, fraqueza, laxante, diurética, insbnia, ressaca, asma,
albumina, calmante, hipertensdo, garganta inflamada, problemas
do coracao, tuberculose e outros.

e Xarope: prepara-se a partir de cha ou maceracdo (em agua), em
gue se acrescenta mel na propor¢cao de uma parte para duas do
extrato (cha ou macerado), € indicado para garganta inflamada,
tosse com catarro, gripe, febre, tuberculose, bronquite, resfriados e

outros.

5.2.1 Partes vegetais utilizadas

Os informantes do municipio de Trés Lagoas - MS utilizam os mais
diversos 6rgaos dos vegetais nas preparacbes medicamentosas, e, levando em
conta a relacdo parte utilizada/planta, tém-se os seguintes resultados por ordem de
indicacdo: folhas 37 indicacbes (48,05%), em seguida frutos 13 (16,88%), raiz 12
(15,58%), flores 4 (5,19%), casca e semente 3 (3,89%) e outras partes 6 (7,79%),
como ramos, rizomas, castanhas, brotos e latex (gréfico 4). Isso demonstra que a
folna e os frutos dos vegetais sdo as partes mais utilizadas na preparacdo de
medicamentos fitoterapicos pela comunidade local, referentes as plantas coletadas
(Grafico 4).

Gréfico 4: Partes vegetais utilizadas na preparacdo dos medicamentos caseiros em
Trés Lagoas - MS.

PARTES VEGETAIS UTILIZADAS
= FOLHAS

B FRUTOS

W RAIZ

W FLORES

m CASCA E SEMENTES

.-_—_-_

48,05% 16,88% 15,58% 5,19% 3,89% 7,79%

B OUTRAS PARTES
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CONSIDERACOES FINAIS

No municipio de Trés lagoas - MS ha uma consideravel utilizacdo de
plantas medicinais para a cura e prevencao de doencas. Foram citadas 81 espécies
de plantas medicinais, identificadas através de 130 entrevistas.

A faixa etaria dos informantes esta compreendida em uma amostragem
ampla e variada, indo de 20 a 79 anos, sendo que estes extremos Sao
representados por pessoas do sexo masculino, enquanto as pessoas do sexo
feminino atingiram um intervalo de 21 a 75 anos.

Ja em relacdo ao nivel escolar dos informantes, foi observado durante as
entrevistas que os informantes mais velhos possuem escolaridade de nivel
fundamental ao médio, enquanto os informantes mais jovens possuem escolaridade
de nivel médio ao superior. Porém ficou claro que o grau de estudo do informante
ndo € fundamental no seu conhecimento e uso das plantas medicinais. Em alguns
casos, o informante demonstra a certeza de que seus conhecimentos séao validos,
importantes e que eles podem contribuir muito. A relacdo entre conhecimentos aqui

pretendida é o que Little (2010) define como intercientificidade:

A intercientificidade é entendida como as formas de interagéo entre
os sistemas de conhecimento tradicional e o sistema da ciéncia
moderna. Assim como os relacionamentos entre distintas culturas
produz formas de interculturalidade, a inter-relacdo entre distintos
sistemas de conhecimento cientifico produz formas de
intercientificidade (Little, 2010, p.20).

Na maioria das entrevistas, foi possivel observar que o conhecimento
sobre a utilizacdo das plantas para fins medicinais ou foi adquirido de forma
hereditaria, dentro da prépria familia, ou por um amigo ou vizinho préximo.

Sobre a estrutura domiciliar dos informantes, observou-se durante as
entrevistas que todas as residéncias possuem agua encanada e luz elétrica. Em
relacdo ao tipo de piso utilizado nas residéncias, na maioria das casas é utilizada
ceramica, porém, em algumas residéncias também foi observada a utilizacdo do
contrapiso (piso feito de concreto).

Através da entrevista, foi observado que os informantes que vivem em

Trés Lagoas, MS, ha mais tempo (moradores mais antigos) tém maior conhecimento
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sobre plantas medicinais utilizadas na cidade e na regido, enquanto aqueles
moradores que moram no municipio ha menos tempo tém pouco, e em alguns casos
nenhum conhecimento sobre plantas medicinais utilizadas na cidade e na regido. Na
maioria dos casos, os informantes que residem no municipio ha pouco tempo sdo
migrantes atraidos pelas ofertas de trabalho no polo industrial.

Observou-se que o0os usos dos mesmos vegetais se diferenciam de um
informante para o outro. Sendo que, em geral as mulheres possuem um
conhecimento mais especifico do uso das plantas para fins medicinais.

Para a maioria dos informantes o quintal € o ambiente mais explorado
para coleta e cultivo das espécies medicinais. E as partes vegetais mais utilizadas
dessas plantas nas preparacdes medicinais sédo as folhas, os frutos e raizes, sendo
que, de acordo com os informantes, as formas de utilizacdo mais frequente séo: os
chas; a infusdo e in natura.

No comércio, verificou-se que atualmente ndo ha comerciantes que
trabalham de forma direta com a venda de plantas etnoboténica, com excecéo a um
feirante que monta barraca na feira local uma vez por semana. Sendo assim, ndo ha
caracterizacéo de informantes referente ao comércio local.

J4 em relacdo ao turismo no Municipio, verificou-se que a atividade
turistica no municipio é predominantemente de negdcios pela sua proximidade com
0s rios da regidao, com o Estado de Sao Paulo e com o complexo industrial. De
acordo com o Diretor da Secretaria Municipal de Turismo, a transformacdo do
municipio em um polo de turismo € um dos objetivos declarados da administracéo
atual. Assim, é possivel salientar o desenvolvimento do ecoturismo no municipio,
como meio de fomentar o turismo local de forma sustentavel.

Como grande industria mundial, o turismo €, conseqguentemente,
considerado um setor estratégico para se alcancar o0s objetivos de um
desenvolvimento sustentavel. A possibilidade em harmonizar esta atividade com o
meio ambiente é possivel com o desenvolvimento do ecoturismo.

Como uma alternativa de atividade ecoturistica, é possivel destacar a
Etnobotéanica para possiveis ofertas, como: a promog¢&o de passeios pedestres para
conhecimento da etnobotéanica local; a criacdo de jardins didaticos para fins turisticos
e educacionais; a promocdo de feiras e encontros sobre o tema da etnobotanica
local; o aumento da divulgag&o de produtos gastronémicos locais ligados as plantas

utilitarias, entre outros atrativos.
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Porém, apos dados obtidos, notou-se que os percussores humanos para
o desenvolvimento do ecoturismo, com foco na etnobotanica, ndo reconhecem esta
potencialidade. Em muitos casos, e até no meio académico, muitos nem sabem o
que é Etnobotancia, tendo sempre que exemplificar, como por exemplo: “a utilizacéo
de planta para fins medicinais”. Ou em outros varios casos, ter que citar exemplos
como: “cha de boldo”, entre outros.

Ja o setor privado, esta com foco nas oportunidades trazidas pela
industrializacdo, e no momento, investir em atividades econémicas que visa o bem
estar ambiental, social e cultura a logo prazo, na visdo de muitos, ndo parece algo
lucrativo.

Sendo que assim, com a realizacdo da pesquisa, constatou-se que em
Trés Lagoas, a Etnobotéanica faz parte do dia a dia da comunidade em geral, sendo
que a utilizacdo é consequéncia cultural, que na maioria dos casos € passada de

geracao para geragao.
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APENDICES

Apéndice A: Termo de consentimento livre e esclarecido

Servigo Publico Federal
Ministério da Educagéo
Fundagao Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

“ESTUDOS ETNOBOTANICOS NO MUNICIPIO DE TRES LAGOAS/MS E SUA

POTENCIALIDADE COMO ATRATIVO TURISTICO LOCAL.”

Vocé estéd sendo convidado a participar em uma pesquisa e precisa decidir se quer participar
ou nao. Por favor, ndo se apresse em tomar a decisdo. Leia cuidadosamente o que se segue e
pergunte ao responsavel pelo estudo qualquer davida que vocé tiver. Este estudo estd sendo
conduzido pelo Professor Dr° Arnildo Pott da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul e
sua orientanda Joyce Juliete de Oliveira do curso de Mestrado em Geografia.

Este estudo esta sendo desenvolvido para identificar as plantas utilizadas em residéncias,
feiras, mercados e outros pontos de comércio para fins alimenticios, artesanato ou para
remédio e avaliar o potencial de aproveitamento sustentavel dessas espécies de acordo com 0s

entrevistados.

Para que o estudo esta sendo feito?

Para Identificar espécies de plantas que sdo utilizadas e/ou comercializadas no Municipio de
Trés Lagoas/MS. Identificar os locais onde s&o cultivadas, o seu local de origem, quais sao as
pessoas que fazem parte do processo desde a coleta/caca e tambem para saber de onde partiu

0 estimulo para iniciar/continuar na atividade.

Quem participara deste estudo? Quais sdo 0s requisitos?
Qualquer pessoa podera participar deste estudo, ap0s a autorizagéo e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. De preferéncia, serdo buscadas pessoas com idade acima

de 21 anos e que sejam responsaveis pela comercializagdo ou producdo do produto utilizado.
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O que serei solicitado a fazer?
Vocé serd entrevistado sobre a origem das plantas, forma de obtencéo (cultivo, extrativismo
das plantas) e situacdo socioecondmica (renda), escolaridade, sexo, local de nascimento e

tempo de trabalho, época de colheita e comercializacao (se for o caso).

Vocé autoriza que fotos suas e do seu estabelecimento sejam tiradas?

( ) Sim ( )NAO

Durante as entrevistas podera ser utilizado gravador de voz e imagem.

Vocé autoriza gravar a sua entrevista

( ) Sim ( ) NAO

Quanto tempo estarei no estudo?

A entrevista serd feita no préprio local de cultivo do produto no periodo de agosto a

novembro de 2013.

Que prejuizos (ou eventos adversos) podem acontecer comigo se eu participar deste
estudo?

Vocé ndo corre nenhum tipo de risco e ndo tera prejuizos em participar do estudo.

Quem podera ver 0s meus registros / respostas e saber que eu estou participando do
estudo?

Somente a pesquisadora que realizara a entrevista e 0 Coordenador e Orientador do trabalho
Prof. Dr°. Amildo Pott terdo acesso as informacBes. Caso aceite participar das entrevistas
vocé ndo sera identificado pelo nome e sim pelo “ntimero do informante” que sera dado

conforme a ordem das entrevistas.

Eu serei informado do surgimento de informacoes significativas sobre o assunto da
pesquisa?

Sim, a medida que surgirem novidades sobre as plantas vocé sera informado.

Quem devo chamar se tiver qualquer davida ou algum problema?
Para perguntas ou problemas referentes ao estudo ligue para Joyce Juliete de Oliveira no
telefone (18) 9725-4180. Para perguntas sobre seus direitos como participante no estudo

chame o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UFMS.
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Eu posso recusar a participar ou pedir para sair do estudo?
Sua participacdo no estudo é voluntéaria. Vocé pode escolher ndo fazer parte do estudo, ou
pode desistir a qualquer momento. Vocé recebera uma via assinada deste termo de

consentimento.

Declaro que li e entendi este formulario de consentimento e todas as minhas davidas

foram esclarecidas e que sou voluntario a tomar parte neste estudo.

Assinatura do voluntario

Nome do voluntario

Local e data:

Pesquisador Responsavel: Joyce Juliete de Oliveira

Local e data:

Observacédo: Assine a terceira pagina e rubrique as duas anteriores.
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Apéndice B: Entrevista semiestruturada

ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA

l. Identificac&o do informante e do nucleo familiar
1.1- Sexo: () Masculino () Feminino

1.2- Ano de nascimento: / /

1.3- Naturalidade:

1.4- Ha quantos anos mora em Trés Lagoas:

II. Identificacdo do nucleo familiar
2.1- N° de pessoas que moram na casa:
( )idosos ( ) adultos ( ) adolescentes ( ) criangas

2.2- Principais atividades desenvolvidas pelos responséaveis do grupo familiar:

lll. Dados da propriedade
3.1- Tipo de habitacéo
3.2- Historico da propriedade:

e Ha quanto tempo mora aqui?

e Como era aqui quando a familia - vocé chegou?

IV. Dados sobre o manejo do quintal

4.1- Como denomina o espaco proximo a casa?

4.2- Quem cuida desse espaco?




4.3- Quais plantas vocé tem em seu quintal?

PLANTAS PARA QUE SERVE?
1- 1-
2- 2-
3- 3-
4- 4-
5- 5-

4.4- Vocé consome as plantas que cultiva?

4.5- Vocé realiza alguma atividade de compra e venda dessas plantas?

4.6- Vocé compartilha essas plantas com alguém?

4.7- Se vocé ndo as tem onde vocé vai procurar?

4.8- O que esté faltando em seu quintal?

4.9- O que o quintal representa pra vocé e para sua familia?

V. Dados sobre o conhecimento e a transmissdo do mesmo
5.1 As plantas que vocé tem em seu quintal servem pra qué:

( ) alimento () remédio ( ) ritual - religioso ( ) decorativo
() brincadeira ( ) outros

5.2- Com quem vocé tomou “gosto” por plantas. Onde aprendeu o que sabe?

5.3- E vocé ensina isso pra alguém? Porque?
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ANEXOS

Anexo A: Plantas utilizadas para fins medicinais encontradas em residéncias no

Municipio de Trés Lagoas/MS
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Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 4: Acerola (Malpighia emarginata)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 5: Alfavaca (Ocimum basilicum)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 6: Alfazema: (Aloysia virgata (Ruiz & Pav.) A. Juss.)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 7: Amoreira: (Morus nigra L.)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 9: Araticum (Annona coriacea Mart.)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 10: Angico (Anadenanthera colubrina)

Joyce Juliete de Oliveira

102



Foto 11: Arruda (Ruta graveolens L.)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 12: Babosa (Aloe vera)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 14: Bqldo (Plechtranthus barbatus)

Foyce Juliete de Oliveira

Foto 15: Caferana (Gymnanthemum amygdalinum)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 16: Caju (Anacardium occidentale L.)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 17: Embauba (Cecropia pachystachya Tréc.)
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Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 18: Erva Cidreira (Cymbopogon citratus)
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Joy Juliet de Oliveira
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Foto 19: Erva de Santa Maria (Mastruz) (Chenopodium amb
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Joyce Juliete de Oli\/eira
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Foto 20: Feijdo andu (Cajanus cajan)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 21: Gabiroba (Campomanesia sp.)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 22: Gengibre (Zingiber officinalis)

Joyce Juliete de Oliveira
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Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 24: Guiné (Petiveria alliacea L. )

Joyce Juliete de Oliveir

Foto 25: Hortela (Mentha spicata)
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Joyce Juliete de Oliveira

109



Foto 26: Jabuticabeira (Myrciaria cauliflora (DC.) O. Berg)

-

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 27: Jatoba (Hymenaea courbaril L.)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 28: Jurubeba (Solanum paniculatum L.)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 29: Kalachue (Bryophyllum pinnatum (Lam.) Oken)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 30: Magndlia (Dillenia indica Blanco)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 31: Mamica de cadela (Brosimum gaudichaudii Trécul)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 32: Melissa (folha grossa): (Lippia alba (Mill.) N.E. Br.)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 33: Noni (Morinda citrifolia L.)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 34: Rosa-menina-branca (Rosa centifolia)
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Joyce Juliete de Oliveira

Foto 35: Sabugueiro (Sambucus australis)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 36: Samambaia (Phlebodium decumanum (Willd.) J. Sm.)

Joyce Juliete de Oliveira
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Anexo B: Plantas utilizadas para fins medicinais encontradas n feira local no
Municipio de Trés Lagoas/MS.

Foto 39: Alecrim (Rosmarinus officinalis)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 40: Arruda (Ruta graveolens L.)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 41: Avenca (Adiantum sp.)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 42: Balsamo (Sedum dendroideum (falta na lista))

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 43: Cambarazinho (Lantana camara L.)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 44: Carqueja (Baccharis trimera DC.)
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Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 45: Confrei (Symphytum officinale)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 46: Losna (Artemisia Absinthium L.)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 47: Erva de Santa Maria (Chenopodium ambrosioides L.)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 48: Matruz (Chenopodium ambrosioides L.)

Joyce Juliete de Oliveira
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Foto 49: Orégano (Origanum vulgare L.)

Joyce Juliete de Oliveira

Foto 50: Rosa menina branca (Rosa centifolia)

Joyce Juliete de Oliveira
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